
Qu'est-ce que le corps ?  

 
 

Le corps est une barrière que le Fils de Dieu imagine avoir érigée pour séparer des 

aspects de son Soi des autres parties. C'est à l'intérieur de cette clôture qu'il pense 

vivre, pour en arriver à mourir à mesure qu'il se détériore et s'effrite. À l'intérieur 

de cette enclot il pense être protégé de l'amour. En s'identifiant avec cette sécurité, 

il se considère comme étant cette sécurité. Comment autrement pourrait-il être si 

certain qu'il demeure dans un corps tout en gardant l'amour à l'extérieur ?  

 

Le corps ne restera pas et pourtant cela est vu comme une double « sécurité ». Car 

l'impermanence du Fils de Dieu est la « preuve » que ses barrières fonctionnent et 

qu'elles remplissent la tâche assignée par son esprit. Car si son Unité restait encore 

là, qui pourrait attaquer ? Et qui pourrait être attaqué ? Qui serait victorieux ? Qui 

pourrait être sa proie ? Qui pourrait être victime ? Qui serait le meurtrier ? Et s'il 

ne mourait pas, quelle « preuve » y aurait-il que le Fils éternel de Dieu puisse être 

détruit ?  

 

Le corps est un rêve. Comme tous  les autres rêves il semble parfois représenter le 

bonheur, puis peut soudainement retourner à la peur où chaque rêve est né. Car il 

n'y a que l'amour qui crée en vérité, et la Vérité ne peut jamais avoir peur. 

Fabriqué pour vivre effrayé et dans la peur constante, le corps doit servir l'objectif 

qui lui est donné. Mais nous pouvons changer l'objectif auquel le corps obéira si 

nous changeons ce pour quoi nous pensons qu'il est.  

 

Le corps peur facilement devenir le moyen par lequel le Fils de Dieu retourne au 

bon sens. Bien qu'il ait été fait vivre clôturé en enfer sans pouvoir y échapper, 

l’objectif du Paradis a été échangé contre la poursuite de l'enfer quand le Fils de 

Dieu étend sa main pour atteindre son frère et l'aider à marcher sur la route avec 

lui.  

 

Maintenant le corps est devenu sacré. Maintenant il sert à guérir l'esprit qu'il avait 

été fait pour tuer. Vous allez vous identifier avec ce que vous croirez pouvoir vous 

mettre en sécurité. Quoi que cela puisse être, vous allez croire que cela fait un 

avec vous. Votre sécurité repose dans la Vérité, non dans les mensonges. L'amour 

est votre sécurité. La peur n'existe pas. Identifiez-vous avec l'amour et vous êtes en 

sécurité. Identifiez-vous avec l'amour et vous êtes chez vous. Identifiez-vous avec 

l'amour, et trouvez votre Soi. 
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