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Dieu est ma Source. Je ne peux pas voir séparé de Lui

La perception n'est pas un attribut de Dieu. Son royaume est du domaine de la
connaissance. Mais Il a créeé le Saint Esprit en tant que médiateur entre la
perception et la connaissance. Sans ce lien de médiation avec Dieu, la perception
aurait remplacé la connaissance pour toujours dans vos esprits. Grace a ce lien
avec Dieu, votre perception deviendra tellement changée et purifiée qu'elle vous
conduira a la connaissance.

C'est sa fonction telle que la voit le Saint Esprit. Par conséquent, c'est sa réelle
fonction. Vous ne pouvez pas voir en Dieu. La perception n'a aucune fonction en
Dieu et elle n'existe pas. Mais dans le salut, qui est défaire ce qui n'a jamais été, la
perception a un objectif puissant.

Faite par le Fils de Dieu pour un objectif profane, la projection doit maintenant
devenir le moyen de restaurer sa sainteté dans sa propre conscience. La perception
n'a pas de signification. Pourtant le Saint Esprit lui donne une signification trés
proche de celle de Dieu.

La perception guérie devient le moyen par lequel le Fils de Dieu pardonne a son
frere et ainsi réussit a se pardonner a lui-méme. Vous ne pouvez pas Vvoir a part de
Dieu parce que vous ne pouvez pas étre séparé de Dieu.

Quoi que ce soit que vous fassiez vous le faites en Lui puisque quoi que ce soit
gue vous pensiez, vous pensez avec son Esprit. Si la vision est réelle, et elle est
réelle dans la mesure ou elle partage I'objectif du Saint Esprit, alors vous ne
pouvez pas voir separé de Dieu.

Trois périodes de pratique de cing minutes sont demandées aujourd'hui, une aussi
tot et 1’autre aussi tard que possible. La troisieme peut étre entreprise au moment
le plus pratique et pertinent permis par les circonstances et votre disposition. Au
debut de ces périodes de pratique, répétez-vous l'idée pour aujourd'hui avec les
yeux ouverts.



Puis jetez des regards autour de vous pendant un court moment en appliquant
spécifiguement l'idée a ce que vous voyez. Quatre ou cing sujets pour cette phase
d’exercices sont suffisants. ous pourriez dire, par exemple :

« Dieu est ma Source. Je ne peux pas voir ce bureau en dehors de Lui. »

« Dieu est ma Source. Je ne peux pas voir cette image a part de Lui. »

Bien que cette partie de la période d'exercice doive étre relativement courte, soyez
sUr que vous sélectionnez les sujets pour cette phase sans faire de discrimination,
sans inclusion ni exclusion que vous seriez en mesure de diriger.

Pour la deuxiéme et plus longue phase de la période d'exercices, fermez les yeux,
répétez a nouveau l'idée d'aujourd'hui, puis laissez toutes les pensées connectées

qui se présentent a vous s’ajouter de fagon tres personnelle, des pensees comme :
« Je vois a travers les yeux du pardon. »

« Je vois le monde comme béni. »

« Le monde peut me montrer moi-méme. »

« Je vois mes propres pensees, qui sont pareilles a celles de Dieu. »

Ou bien toute pensée en rapport plus ou moins direct avec I'idée d'aujourd'hui est
parfaite. Les pensées n'ont pas besoin de porter une relation évidente a I'idée mais
elles ne doivent pas étre en opposition avec elle. Si vous trouvez que votre esprit
vagabonde, si vous commencez a étre conscient de pensées qui clairement ne sont
pas en accord avec l'idée d'aujourd’hui, ou si vous semblez incapable de penser a
quelque chose, ouvrez les yeux, réepétez la premiére phase, puis tentez a nouveau
la seconde phase.

Ne permettez pas que se développe de période prolongée dans laguelle vous
deviendriez préoccupé par des pensées impertinentes. Retournez a la premiere
phase aussi souvent que nécessaire pour prévenir cela. Dans I'application de l'idée
d'aujourd'hui dans les périodes de pratique plus courtes, la forme peut varier selon
les circonstances et les situations dans lesquelles vous vous trouvez pendant la
journée. Quand vous étes avec quelqu'un d'autre par exemple, essayez de vous
souvenir de lui dire silencieusement : « Dieu est ma Source. Je ne peux pas vous
voir en-dehors de Lui. »

Cette formule s’applique aussi bien aux étrangers qu’a ceux que vous connaissez
bien comme elle s’applique aussi « aux proches ». Essayez en fait de ne pas faire
de distinctions de cette sorte.



L'idée d'aujourd'hui devrait aussi étre appliquee tout au long du jour aux situations
et aux evénements varies qui peuvent se presenter, particulierement a ceux qui
vous affligent d'une fagon ou d'une autre. Pour cette sorte d'application, utilisez
cette formule: « Dieu est ma Source. Je ne peux pas voir cela en dehors de Lui. »

Si aucun sujet particulier ne se présente a votre conscience a ce moment-1a,
répétez simplement I'idée sous sa forme originale. Essayez aujourd'hui de ne pas
permettre a de longues périodes de temps de s'écouler sans vous rappeler I'idée
d'aujourd'hui, et ainsi vous rappeler quelle est votre fonction.



