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Lecon 38

Il n'y a rien que ma sainteté ne puisse faire

\otre sainteté renverse toutes les lois du monde. Elle est au-dela de toutes les
restrictions de temps, d'espace, de distance et de limites de toutes sortes. Votre
sainteté est totalement illimitée dans son pouvoir parce qu'elle vous établit comme
Fils de Dieu, faisant Un avec 1’Esprit mental de son Créateur.

A travers votre sainteté le pouvoir de Dieu est rendu manifeste. A travers votre
sainteté le pouvoir de Dieu est rendu disponible. Et il n'y a rien que le pouvoir de
Dieu ne puisse faire. Ainsi, votre sainteté peut enlever toute douleur, peut mettre
fin a tout chagrin, et peut résoudre tout probleme. Elle peut le faire en connexion
avec vous-méme et avec n'importe qui d’autre.

\otre sainteté est égale dans son pouvoir d'aider quiconque parce qu'elle est égale
dans son pouvoir de sauver quiconque. Si vous étes saint, alors I'est aussi tout ce
que Dieu a creé. Vous étes sacré parce que toutes les choses qu'll a créées sont
sacrées. Toutes les choses qu'll a créées sont sacrées parce que vous I'étes.

Dans les exercices d'aujourd'hui, nous allons appliquer le pouvoir de votre sainteté
a tous problemes, les difficultés ou les souffrances sous toutes les formes sous
laquelle il vous arrive d'y penser en vous-méme ou en quelqu'un d'autre.

Nous n'allons pas faire de distinctions puisqu'il n'y en a pas. Dans les quatre
périodes de pratique plus longues, chacune devant durer cing bonnes minutes,
répétez I'idée d'aujourd'hui. Fermez les yeux, puis cherchez dans votre mental
guelque impression de perte ou de malheur, comme vous la voyez. Essayez de
faire aussi peu de distinction que possible entre une situation qui est difficile pour
vous, et une qui est difficile pour quelgu'un d'autre. Identifiez la situation
précisément ainsi que le nom de la personne concernée.



Utilisez la forme suivante pour appliquer I'idée du jour : « Dans la situation
impliquant dans laquelle je me vois, il n'y a rien que ma
sainteté ne puisse faire. »

« Dans la situation impliquant dans laquelle se voit,
il n'y a rien que ma sainteté ne puisse faire. »

De temps en temps vous pourriez vouloir varier cette procédure, et de vous-méme
ajouter quelques pensées appropriées, Vous pourriez aimer, par exemple, inclure
des pensées telles que : « Il n'y a rien que ma sainteté ne puisse faire parce que le
pouvoir de Dieu repose en elle. »

Introduisez n'importe quelles variations qui vous attirent, mais gardez les exercices
focalisés sur le theme: « Il n'y a rien que ma sainteté ne puisse faire ».

L'objectif des exercices d'aujourd’hui est de commencer a instiller en vous un
sentiment que dominez toutes choses a cause de ce que vous étes. Dans les
fréquentes applications plus courtes, appliquez I'idée sous sa forme originale a
moins qu'un probleme particulier vous concernant ou concernant quelqu'un d'autre
se présente ou arrive dans votre esprit mental. Dans cette éventualité, utilisez la
forme plus particuliére de I'application.



