
Leçon 330 

 

 Je ne vais pas me faire mal à nouveau aujourd'hui  

 
Acceptons en ce jour le pardon comme notre seule fonction. Pourquoi devrions-

nous attaquer nos esprits et leur donner des images de douleur ? Pourquoi 

devrions-nous leur enseigner qu'ils sont impuissants quand Dieu tend son pouvoir 

et son amour et leur offre de prendre ce qui est déjà leur ? L’esprit mental qui est 

rendu désireux d'accepter les cadeaux de Dieu a été restauré à l'Esprit et étend sa 

liberté et sa joie à mesure que la Volonté de Dieu est unie avec sa volonté. Le Soi 

que Dieu a créé ne peut pas pécher et par conséquent, il ne peut pas souffrir. 

Choisissons aujourd'hui qu'Il soit notre Identité, échappons pour toujours à toutes 

les choses que le rêve de peur paraît nous offrir.  

 

« Père, ton Fils ne peut pas être blessé. Et si nous pensons que nous souffrons, 

nous ne faisons qu'échouer à connaître notre unique Identité que nous partageons 

avec Toi. Nous voudrions retourner à notre Identité aujourd'hui, pour être libre 

pour toujours de nos erreurs et pour être sauvé de ce que nous pensions être. » 

 

 

Qu'est-ce que l'ego ?  

 
L'ego est de l'idolâtrie. Il est le signe d'un soi limité et séparé, né dans un corps, 

destiné à souffrir et à finir sa vie dans la mort. Il est la « volonté » qui voit la 

Volonté de Dieu comme étant son ennemie et il prend une forme dans laquelle la 

volonté divine est niée. L'ego est la « preuve » que la force est faiblesse et que 

l'amour est effrayant, que la vie est la mort et que seul est vrai tout ce qui s'oppose 

à Dieu. L'ego est insensé. Dans la peur il se maintient au-delà du Partout, à l'écart 

de Tout, dans la séparation de l'Infini. Dans son insanité, il pense être devenu un 

vainqueur de Dieu Lui-même, et dans sa terrible autonomie il « voit » que la 

Volonté de Dieu a été détruite. Il rêve de punition et tremble aux contacts des 

silhouettes dans ses rêves. Il rêve que ses ennemis cherchent à l'assassiner avant 

même qu'il puisse assurer sa sécurité en les attaquant.  

 

Le Fils de Dieu est sans ego. Que peut-il savoir de la folie et de la mort de Dieu, 

quand il demeure à jamais en Lui ? Que peut-il savoir du chagrin et de la 

souffrance quand il vit dans la joie éternelle ?  
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Que peut-il connaître de la peur et de la punition, du péché et de la culpabilité, de 

la haine et de l'attaque quand tout ce qui l'entoure n'est que paix perpétuelle, qu'il 

est pour toujours libre de conflit, non dérangé dans un silence et une tranquillité 

profonde ? 

 

Connaître la Réalité, c'est ne pas voir l'ego et ses pensées, ses travaux, ses actes, 

ses lois et ses croyances, ses rêves, ses espoirs, ses plans pour son salut, et le coût 

qu'entraîne la croyance en tout cela. Dans la souffrance, le prix pour croire en 

l'ego est si gigantesque que la crucifixion du Fils de Dieu est offerte tous les jours  

à l’autel de son sombre sanctuaire, et que le sang doit couler devant l'autel où ses 

partisans malsains se préparent pour la mort.  

 

Pourtant, un seul lys de pardon changera l'obscurité en lumière ; l'autel dédié 

illusions changera en sanctuaire de vie. Et la paix sera restaurée pour toujours pour 

les esprits sacrés que Dieu a créés en tant que son Fils, son lieu de résidence, sa 

joie, son amour, complètement siens, complètement Un avec Lui. 
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