
Leçon 248 

 

 Ce qui souffre ne fait pas partie de moi  
 

J'ai désavoué la Vérité. Maintenant que j'aie la même conviction en ce qui 

concerne désavouer la fausseté ! Ce qui souffre ne fait pas partie de moi. Ce qui se 

désole, ce n'est pas moi. Ce qui est dans la douleur n'est qu'une illusion dans mon 

esprit. Ce qui meurt n'a jamais vécu en Réalité et n'a fait que se moquer de la 

Vérité à mon sujet. Maintenant je me dépossède de tous mes auto-concepts, de 

mes tromperies et des mensonges au sujet du Fils sacré de Dieu. Maintenant je 

suis prêt à l'accepter à nouveau comme Dieu l'a créé et comme il est.  

 

« Père, mon amour antique pour Toi revient et me permet aussi d'aimer ton Fils à 

nouveau. Père, je suis comme Tu m'as créé. Maintenant ton Amour me revient en 

mémoire et le mien. Maintenant je comprends qu'ils sont Un. » 


