8 juin 1969
Lecon 14
Dieu n'a pas créé un monde in/signifiant

L'idée d'aujourd’hui est, bien sdr, la raison pour laquelle un monde sans
signification n'est pas possible. En effet, ce que Dieu n'a pas créé n'existe pas. Et
tout ce qui existe, existe tel qu'll I'a créé.

Le monde que vous voyez n'a rien a faire avec la Reéalité. C'est votre propre
fabrication et il n'existe pas. Les exercices d'aujourd’hui sont a pratiquer avec les
yeux fermés tout au long. La période de recherche mentale devrait étre courte, une
minute tout au plus. N'ayez pas plus de trois périodes de pratique avec l'idée
d'aujourd’hui @ moins que vous les trouviez confortables.

Si c'est le cas, ce sera parce que vous en comprenez réellement les rasions. L'idée
d'aujourd'hui est un autre pas dans l'apprentissage pour laisser aller les pensées que
vous avez écrites sur le monde et pour voir la Parole de Dieu a leur place. Les
premiers pas dans cet échange, appelé du nom de salut, peuvent étre difficiles, et
méme assez douloureux.

Certains d'entre eux vont méme vous conduire directement dans la peur. Mais vous
n'allez pas étre laissé la. Vous allez aller bien au-dela de la peur. Notre direction est
alignée sur une sécurité parfaite et une paix parfaite. Avec les yeux fermés, pensez
a toutes les horreurs dans le monde qui traversent votre espritmental. Nommez
chacune comme elle se présente a vous, puis niez sa Réalité. Dieu ne I'a pas créée.
Donc elle n'est pas réelle. Dites, par exemple :

« Dieu n'a pas crée cette guerre, donc elle n'est pas reelle. »

« Dieu n'a pas créeé cet accident d'avion, donc il n'est pas réel. »

« Dieu n'a pas créeé ce desastre (spécifiez) , donc il n'est pas réel. »

Des sujets pour I'application de I'idée d'aujourd'hui incluent aussi tout ce qui
pourrait vous arriver d'effrayant a vous-méme, ou a quelqu'un de qui vous vous
sentez inquiet. Dans chaque cas, nommez ce « désastre » particulierement.
N'utilisez pas des termes géneraux. Par exemple, ne dites pas « Dieu n'a pas créé
les maladies » mais plutdt « Dieu n'a pas créé le cancer », ou les attaques
cardiagues, ou quoi que ce soit qui peut faire émerger de la peur en vous.
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C'est votre répertoire personnel d'horreurs que vous regardez, ces choses-la sont
des parties du monde que vous voyez. Certaines d'entre elles sont des illusions
partagées, tandis que d'autres font partie de votre enfer personnel. Cela n'a pas
d'importance. Ce que Dieu n'a pas créé ne peut étre que dans votre propre esprit
mental, a I'écart du sien.

Par conséquent, cela n'a aucune signification. En reconnaissance de ce fait,
concluez les périodes de pratique en répétant I'idée d'aujourd'hui :
« Dieu n'a pas créé un monde sans signification »

L'idée pour aujourd'hui peut, bien sir, étre appliquée a tout ce qui vous perturbe
pendant la journée, en ehors des périodes de pratique, mais soyez tres précis en
I'appliquant. Dites : « Dieu n'a pas créé un monde sans signification. Il n'a pas crée
(précisez la situation qui vous dérange). Donc ce n'est pas reel. »



