Index thématique Question No(s)

+ Un Cours en Miracles

a qui s’adresse-t-il?  #836

application a un adulte indisponible émotionnellement, avec un ego sous-developpé
#868, 895

application pratique #387, 484, 593, 615, 1094

but du #204, 235, 429, 885, 941

capacités ou aptitudes,signification de #682, 1161

comment peut-il exister s’il est une illusion? #328, 544

comment savons-nous qu’il vient de Jésus? #110, 156, 922, 932

correction des enseignements chrétiens fondamentaux #539, 707

description #356

en parler a mes amis #552, 889, 1022, 1043

en tant qu’une des voies parmi de nombreuses pour s’en retourner #954, 985

en tant que voyage #679

est-il vrai? #694, 1048

et avancer dans lavie #942

et Dieu, Jésus, le Saint-Esprit  #442

et drogues psychédéliques #432, 1106

et I’apocalypse #601

et ’avortement #741

et ’humour #1162

et la compétition #195, 333

et la gratitude #556

et la musique #1033

et la physique quantique #749, 792, 860

et lemal #219, 693

et le solipsisme  #900

et les catastrophes naturelles #80

et les enfants  #202, 294, 600, 802

et les forces négatives #557, 703

et les poursuites judiciaires #870

et les prédictions,les prophéties de désolation #1013

et les questions environmentales #740, 1082

groupes de soutien/d’aide #12, 968, 987

la relation particuliére avec #81, 241, 483

offre une vraie alternative #1150

pourquoi est-ce un cours obligatoire? #482

pourquoi Hélene fut choisie? #97

pourquoi Jésus 1’a personnellement donné? #97

pourrait-il venir a nouveau dans un futur sous une forme plus sophistiquée? #252

qu’est-ce qu’il demande de nous ? #534

quelle différence cela fait-il si nous 1’acceptons? #98

relation entre le texte et le livre d’exercices #857

sa pertinence si I’Expiation est inévitable #138, 744

son acceptation par un esprit non-temporel et spatial #848

++ et autres systemes de pensée
Advaita Vedanta #85, 933



arts martiaux #225

autres voies #6, 48, 57, 85, 90, 106, 120, 161, 909, 977, 1058
Chrétiente traditionelle #161, 193, 243, 273, 373, 439, 546i, 546ii
Dale Carnegie #222

Dieu/Déesse (Shiva/Shakti) #240

différences #687

Evangiles des Esseniens #120

Freud #32

Gandhi,Martin Luther King,et César Chavez #106
gnosticisme #993

Goldsmith,Joel #783

Jonathan Edward #91a-b

Judaisme/Torah #1047

Kabbale #515, 727

karma #514i, 577, 738, 988, 1160ii, 1188
Krishnamurti  #331

kundalini #927

Le Pathwork #291

"Le pouvoir du moment présent” #48

Maitres Ascencionnés 977

Méditation Transcendentale #830

médiumnité #1125

Milliers d’autres formes #214, 985

New Age #1123

nonviolence #106

“Que savons-nous de la réalité ? / What the Bleep Do You Know?” #822
Reiki #1121, 1194

religions orientales #808

Science Chrétienne #372, 512i, 512ii, 1075
Science de I’Esprit #1152

se programmer pour des résultats positifs #824
Urantia #413i

yoga #1186

++ caractéristiques
absence de rituels #2
contexte académique de #1150
esprit #65
I’aspect unique de #6
nature non-dualiste de #6, 85, 105, 923, 1096D, 1118
nature symphonique de #1145
niveau intellectuel de #40, 1170
niveaux d’enseignement #743
nous rencontrer 1a ou nous sommes #328, 544, 810, 1095
numérotation des phrases #441
paragraphes en style normal et en italique dans le livre d’exercices #527
signification de certains nombres #1145
voir tout le monde comme étant digne d’amour #936

++ langage de



ambiguités et contradictions #217, 1068
genre masculin-particulier #5, 323

irritation avec #1 5, 704

mots en italique et en lettres capitales #514ii
utilisation de formes chrétiennes #1
utilisation du pentameétre iambique #330

++ passages et sélections

+++ Texte

1.1.7:1 "...une purification est d’abord nécessaire." #13

1.1.32:3 "... la sphére de I’ordre céleste...." #1110

1.1.37:4 "...Ordre Divin..." #1110

1.11.6:2 "... un passage... de la perception horizontale a la verticale." #914

1.111.8:3 " Les miracles qu'on ne te demande pas d'accomplir ..." #966

1.111.9:1 "Miracles... dirigés vers ceux qui peuvent les utiliser pour
eux-mémes...." #997

1.V.6:4 "... Pinverse de la Régle d’Or...." #369

1.V1.3:3 "... la correction doit étre introduite verticalement ..." #375

1.VIL1 "... confusion des impulsions miraculeuses avec les impulsions
physiques ...." #344

2.11.3:3 "...des limites sur ton aptitude a malcréer." #921, 1130

2.111.5:11 "Dieu est seul sans Ses Fils." #136

2.1V.2:10 "...I’esprit ne peut pas créer au-dela de lui-méme." #248

2V.2:2 "... Les médications physiques sont des formes de " sortileges " "...
#939

2.V1.4:3 "...aide dans les conditions qui ont amené la peur." #242

2.V1.4:9 " Avant de choisir de faire quoi que ce soit, demande-moi ..." #208,
242

2.V1.9:14 "... produit une forme a un certain niveau." #662

2.VIL.5:14 “Car Dieu a tant aimé le monde...” #583

3.1.1:2 “... pas la crucifixion qui a établi I'Expiation ; c'est la résurrection.”
#597

4.1.1:4 “Un bon enseignant doit croire...” #317iii, 591

4.11.9:5 “Ceux qui sont plus "religieusement™ axés sur I'ego croient peut-étre

que I'dme existait avant ...” #318

4.1V.10:8 "... je ne le suis pas plus que toi." #1026

4V1.6:3 "... je ne me trompe pas en choisissant les canaux de Dieu." #192

4.VI1.5:1 “ Dieu, Qui englobe tout étre ...” #327, 395

5.VII.6:7-11 " J'ai d0 prendre la mauvaise décision ..." #201

6.V.A.5:13 " Pour avoir, donne tout a tous.” #189, 1183

7.VI1.8:1-3  "L'attaque ne pourrait jamais favoriser l'attaque..." #158

9.V.6:3 “ Peux-tu trouver la lumiére en analysant les ténébres ...” #325

9.VIIL.2:7-10 "... lI'ego oscille entre la suspicion et la méchanceté... I’illusion de
I’attaque..." #118

9.VIIL3:1-2 "... pas de différence entre les impulsions miraculeuses et ses propres
croyances opposées a I'ego ..." #929

11.1V.2:3-4 " Les lois de Dieu ne tiennent que pour ta protection ..." #543

12.11 L’investissement dans la réalit¢ #541



12.111.4:1 "... si tes freres te demandent quelque chose de "choquant™ ...." #465,
692, 695, 889

12.VI1.3-8  "Regarder au-dedans” #678

13.VI4 "Passé, présent et futur..." #535

15.1.3:3,4 " L'ego veut tamort ..." #561

16.1V.9:6 " Dans toute relation ou tu es entiérement désireux d'accepter la

complétude..." #137
16.VI1.8:1-5 "Ne crains pas d'étre brusquement soulevé et précipité dans la réalite."

#392

16.VI1.12:1  "Chaque fois que tes pensées s'égarent vers une relation particuliére ..."
#377

17.111.1:2 " Tout le reste doit étre oublié." #361

17.1vV "Les deux tableaux" #562

17.VIL4:1 ... ce que tu n'as pas donné qui peut manquer....” #834

18.1.4:4 “Cette seule erreur...la vérité a I’illusion...” #828

18.VI1.4:3 "L’esprit ne peut pas attaquer..." #162

18.VII "Je n’ai pas besoin de faire quoi que ce soit" #90, 114

19.IV.C.i.11: 8-10  "Le troisieme obstacle a la paix" priere #237

19.IV.C.i "le corps incorruptible” #545

19.1V.D.1:4 "...le Pére de I’univers et de I’univers des univers..." #506

20.11.4:1-4  "J’ai grand besoin de lys..." #420

20.1vV "Entrer dans I’arche" #223

21.in.1:7 "... ne cherche pas a changer le monde." #1191

21.11.2:3-5  "Je suis responsable de ce que je vois..." #172

21.11.11:1-2  * Autant que de reconnaitre que tu as fait le monde...” #322

22.111.9:2 " Des valeurs non saintes produiront la confusion, et dans la conscience."
#249

23.1.1:1 " Le souvenir de Dieu vient a l'esprit quiet.” #351

23.1V "Au-dessus du champ de bataille” #63

24.111.8:13 "... ne pas avoir eu pour Volonté que tu sois crucifié." #453, 690

25.V1.6:8 " Sa haine particuliére devint son amour patticulier.” #981

26.VI1.13:2  “...les idées ne quittent pas leur source.” #610

26.VI11.15:3  "Dieu a donné a toutes les illusions..." #1096A

26.1X "Car Ils sont venus" #1064

27.1.4:6 “ Regarde-moi, frére, par ta main je meurs.” #817

27.VIII "Le 'Héros' du réve" #677

27.VI11.6:2  "...une minuscule et folle idée..." #100

29.V1.2:1 " Ne jure pas de moutir, 6 saint Fils de Dieu |" #87

30.1.17:1 " Il est seulement besoin de deux qui voudraient avoir le bonheur
aujourd'hui...”" #163

31.11.8:5 "Il n'y aura pas d'assaut... un appel qui n'a jamais éteé fait." #38

31.1IV.9:1,2 "Il n’a pas quitté Ses Pensées!" #1151A

31.V.16:5-6 "Le role de I’accusateur..." #186

31L.VIIL.7:1 "... va errant dans le monde, incertain et seul... et dans une constante
frayeur." #686

+++ Livre d’exercices
pl.1.3:5 "... ne tente pas de ’appliquer a tout ce que tu vois...." #753
pl.13.1:4 ne s'ensuit pas que vous ne pensetrez pas percevoir... #6171

pl.15 "épisodes lumineux™ #218, 339



pl.39 "Ma sainteté est mon salut." #166

pl.41 “Dieu vient...partout ou je vais.” #854

pl.122.10:4  “...pres de la fin désignée du réve.” #685

pl.128 "Le monde que je vois ne contient rien que je veuille." #217, 918

pl.133.11:2 "...tu as permis au but de I’ego de s’interposer entre les alternatives
réelles.” #698

pl.135 "Si je me défends, je suis attaqué.”" #225

pl.135.11 “...en écoutant une sagesse....” #877
pl.136.19:2  "faire des plans contre des incertitudes a venir" #719

pl.140 "Du salut seulement il peut étre dit qu’il guérit." #229

pl.157.7:3 "... tu ne retourneras pas sous la méme forme ou tu apparais
maintenant..." #339

pl.158.4:5 "...revoyant mentalement ce qui s’est passé." #1142

pl.183 “J’invoque le Nom de Dieu...” #859

pl.184.8:1  “Ne pense pas que tu aies fait le monde...” #316

pl.193.4:1 "...toute détresse ne parait pas uniquement un manque de pardon."
#142

pl.rV1.3:3-5 "Je ne suis pas un corps..." #142

pllin.10:6; pl.71.9  le plan de Dieu #72, 116

pll.1.1:1 "Le pardon reconnait que ce que tu pensais... ne s’est pas produit.”
#525

pll.1.4:3 "Il regarde simplement, attend et ne juge pas." #362, 499

pll.249 "Le monde devient un lieu de joie..." #488

pll.345 "Je n’offre que des miracles aujourd’hui." #670

pl1.359.1:1  "... nous pardonnerons a Ton monde ..." #1049

+++ Manuel pour Enseignants
1.4:3 " Elles ne font qu'épargner du temps." #985

3 “Quels sont les niveaux d’enseignement” #778, 1084
3.1:6,7" Il n'y a pas d'accidents dans le salut ..." #250
9.1:3 "...nul n'est Ia ou il est par accident, et que le hasard ne joue aucun role dans le

plan de Dieu." #250
11.1:9 "...le monde...n’est qu’un fait." #1000

16.5:4,5 " 1l vaut mieux t'asseoir.... #1017

21 "... role des mots dans la guérison.” #399, 574

21.1:9 "... les mots ne sont que des symboles de symboles.” #911
21.3:1-6 " La priere pour des choses de ce monde..." #495

23.4:1 "...le nom de Jésus... n’est qu’un symbole." #626
26.2:3 "Et ils apparaitront..." #451

+++ Clarification des Termes
in.2:5 "... une expérience universelle..." #973
1.1.1 "... agent activateur du pur-esprit..." #1105
1.3:2 ame #318

++ Demandes de passages au sujet de:
décideur,le #157
Dieu ne sait méme pas que nous sommes dans ce monde #157
monde n’existe pas #194
mort #68



pardon vs. lacher prise  #104
Regle d’Or  #467

++ gtude et pratique du; voir aussi Processus / Progres

1108

#1147

amener I’illusion a la vérité #884

amener les ténébres a la lumiere #648, 750, 846

appliquer ses principes sans avoir de contact avec les autres #78, 342

apres avoir fait une expérience d'unité avec Dieu #1012

avons-nous besoin d’un partenaire particulier pour apprendre? #223

calmer I’esprit  #896

capacités d’adaptation #558

certification, accréditation #45

changement dans son mode de vie #989

combien de temps cela prend-t-il de "venir ensemble” ? #125, 343, 405, 412, 1050,

comment savoir si mon ego est suffisamment développé pour pratiquer le Cours?

"conditions" d’apprentissage #242

conflits au sujet de Dieu #990

confusion des niveaux #1185

"détour dans la bataille” #999

devenir plus conscient de la haine #1025

dialogue intérieur #431

écouter les cassettes tout en dormant #160

effets d’une enfance malheureuse sur #861

en n’ayant plus la forme physique #458, 1072

essayer de trop bien faire #784

étre normal #634

face aux problémes corporels / mondains #349, 397, 455, 462, 951, 1023, 1065, 1191
faire face a / demander des choses concrétes #538, 555, 1104
faire face aux confrontations #1092

faire partie d’un jury #484

groupes #12, 105, 276, 493

I’étudier tout en appartenant a une religion traditionnelle dominante #23, 154, 1091
la délivrance n’est-elle pas impossible? #779

la seule exigence est la bonne volonté #1034

lacher le passé #402, 406, 774

le mettre temporairement de co6té #944

le réle de ’humour #1162

les meilleures méthodes pour étudier #105, 203, 782B, 1163
lutte entre I’ego et la conscience de Dieu #210

mauvaise application / mauvaise compréhension #656
méditation tout en étudiant #833

méthodes qui nous aide a entendre le Saint-Esprit ou Dieu #11, 401a, 934
motivation pour changer #3891

ne pas sauter les étapes #895

pas de contrainte #1002

perte du sentiment d’amour #965

pourquoi pratiquer si c’est fait par notre soi? #226



pratiquer cause de la peur et un mal-étre #95, 352, 384, 533, 812, 843, 943, 963, 986,
1020, 1094, 1120, 1141, 1155

pratiquer provoque de la colére #913

pratiquer sans accepter ses principes #177

processus qui précede la naissance, survivre a la mort #1074

processus semble long #606

que dois-je faire une fois que j’ai fini de le lire? #408

que faire face a un comportement non-éthique #953, 979

que penser des prophéties de fin du monde #798

quoi lire,et quand #627

regarder sans jugement #400, 1151B

résistance a mettre en pratique #92, 1015, 1028

s’¢loigner des autres #1133

sans renforcer la particularité #825A

se sentir aliéné/rejeté #423, 435

sentir une synchronicité entre le texte et les lecons #259

tout en suivant une autre voie #1002

unifier nos buts #855

vie quotidienne avec le curriculum du Saint-Esprit #1177

vivre dans le monde illusoire #363, 599, 1011, 1115

voter, aller #578

++ lecons du livre d’exercices
bloqué sur la premiére lecon #732
devenir plus aggressif depuis la pratique #878
est-ce que je rate quelque chose? #503
parfaite pratique des #820
pratique répétée des #64, 92, 648, 770, 1062
revenir sur les lecons qui ont été sautées #230

++ termes
biblique vs. Un Cours en Miracles #573
bonne volonté #129, 1034
cause et effet #829
choses spécifiques #941
coeur, esprit, sagesse #955
connaissance #1157
croyance & foi #414
esprit & penser #422
étre témoin et témoigner #586, 752
Expérience universelle #973
extension #275, 667
faire & creer #427
frere #1164
images et vision #540
instant saint & miracle #450
Jugement dernier #841
le moineau et I’aigle #1078
"les idées ne quittent pas leur source” #1114
magie #124



"pas de géants" #1061
péché #1153, 1180
petitesse #1042

reflet de ’Amour #418
Trinité #1159

+ Addictions. voir aussi Distractions, Twelve Step Programs
comme fagon de se soulager face a la culpabilité #7
les aborder & la lumiére du Cours #246
mangue de volonté pour décrocher #30
se libérer des #466, 598
trop manger #84, 338, 950

+ Aider les autres
pour renforcer la particularité #159, 647
prier pour les autres #96
via le Cours #45, 717, 844, 1037, 1135, 1154

+ Alimentation / questions sur. voir aussi Addictions
manger de la viande / végétarisme #120, 448, 989
obésité #99
perte de poids et principes du Cours #283, 655, 736, 950
trop manger #84

+ Ame. voir Esprit (pur-Esprit) / Ame

+ Amour
crier sur quelqu’un tout en venant de I’ #452
donner #712
exprimé dans le monde #723
ou dois-je diriger les sentiments intenses d’? #1036
particulier et "vrai" #108
petites irritations comme appel & #58
signification de #1097

+ Anges
est-ce qu’UCEM soutient la théorie des anges sur terre ?  #413ii, 1075
font-ils partie de I’illusion ou de la réalit¢ #36

+ Animaux / Animaux de compagnie
comment retournent-ils a Dieu ? #269
font-ils partie de la Filialité ? #134, 340, 1082
maladie chez les #117
mort des #112, 949

+ Apocalypse. voir Jugement Dernier
+ Argent

changer nos croyances a propos de #139, 947
culpabilité liée a ne pas donner #1039



difficultés avec ’employeur concernant I’argent #256
difficultés économiques, cause de #756

incapacité a gagner de ’argent #113, 169, 799

payer ladime #475

projeter nos croyances au sujet de I’argent #139, 605

+ Art, beaute
canalisation #21
dans I’état du "monde réel" #34
en tant qu’appel a I’amour/expression d’amour #21
en tant qu’expression de ’esprit divin  #70, 151
en tant que relation particuliere #21
est-ce seulement une distraction de ’ego? #236

+ Arts martiaux
Arts martiaux #225

+ Attaque(s)
abus sexuel #200
attaque sur soi/auto-sabotage #118, 255, 313, 419
causant une souffrance irrévocable chez I’autre #150
cause de #982, 1109
des symboles d’amour #9, 813
dynamique #569
est-elle inévitable dans la guérison physique? #300
et le blame #584
I’attaque physique peut-elle étre justifiée? #225, 239, 1124
pensées d’attaque #162, 335
relation entre formes d’attaque et pardon #317, 1167
un appel a I’amour #507, 587
vivre dans le monde en tant qu’attaque sur Fils de Dieu #1173

+ Autorité, Probléme de I’
quel est-il ? #304, 379

+ Bonheur / Plaisir
choisir une vie plus heureuse #56, 86, 132, 172
poursuite du plaisir dans un monde illusoire #231
selon le Cours #1154

+ But. voir Forme et Contenu

+ Chagrin. voir aussi Mort
au sujet de la mort d’étres aimés #15, 938, 984
concernant la perte d’animaux de compagnie #112
refoulement et déni de #15
utiliser le Cours pour s’aider #112

+ Choix/choisir. voir aussi Regles de Décision
choisir I’esprit juste #153, 653, 803, 1070



choisir une vie plus heureuse #56, 86, 132, 172, 1087
choisir une voie spirituelle #284

contre la douleur #73, 607

demander d’abord a Jésus #208

et les scénarios #266, 935

la souffrance #634

niveau physique vs. niveau de I’esprit #22
nous reflétons ce que nous choisissons #107
pouvoir du #676, 781

qui ou ce que nous sommes #56, 190, 389
renforcement ou défaire de la séparation #145
role de I’esprit juste in choosing our lives #190
vie monastique vs. vie “ normale > #282

vs. destinee  #37, 190, 224, 266

+ Christ
choisir une figure christique différente #261
entiereté du #847
et Bouddha #729
et forme #826
Jésus ou le Christ en tant qu’auteur du Cours #110
ou se trouve exactement Christ ?  #89
voix du #668

+ Ciel
est-ce que ce monde est le Ciel? #82
personne ne peut entrer au Ciel par lui-méme #205
peur du #588, 1141
pourquoi 1’avons nous quitté? #10, 504

+ Coleére. voir aussi Attaque
a propos de fausses couches #1006
au sujet d’'un manque de progres #143
au sujet de la mort d’animaux de compagnie #112
frapper dans un oreiller/dans un punching ball #63
générée par Tourettes,épilepsie,etc. #133
gérer une intense colére #63
incapacité a pardonner du fait de la #314
I’amener a notre conscience #913
montrée par Jésus dans le temple #29
"n’est jamais justifiée" #551, 569, 881
petites explosions de vs. "grandes explosions” #58

+ Comportement
destructeur #84, 239
en attendant I’Expiation #138
entreprendre une action en justice a cause de 768
essayer d’étre "bon" #256
juste par rapport a un mauvais #637ii, 1137
malgré la colere #44



ne rien faire #289, 293, 305, 635
petits mensonges #60
si quelqu’un vous attaque physiquement #225, 239

+ Connaissance
définie #1157
et le Soi Christ et le corps  #89
et notion orientale de I’illumination #739
nature inconditionnelle de la #80

+ Conscience
cause de la #523ii
comme faisant partie de 1’illusion #32
conscience individuelle en tant qu’illusion #127, 725
et I’esprit  #65
état de I’esprit avant la conscience #27, 1051
niveaux de #636
que suis-je? #174c

+ Corps. voir aussi Maladie / Santé, probléemes de; Alimentation
aucune pensee le concernant #594
besoin de dormir et de réver #673
corps en bonne santé pour transcender I’ego  #76
danger physique #183, 225
des "raisons" aux accidents #416
essayer de comprendre le corps, ’esprit et I’ame #109
guérison du corps #14, 385, 386
identification au #780
le hair #608ii
marionnette de I’esprit  #10051
notre état avant d’avoir un corps #89
nous voir comme des corps #16
partagé entre le corps et I’esprit  #16, 76, 596, 1046
problemes avec, en tant que distraction/défense #925
que suis-je? #174c
réconcilier I’activité corporelle avec Cours #426
renforcer 1’ego en prenant soin de lui  #364, 410
renoncer au plaisir physique #345
sa réalité #302, 1192
se désidentifier du #1005
signification des impulsions corporels "inacceptables” #290
son utilisation pour regarder a I’intérieur #915, 1016ii, 1077
voir les corps comme étant neutres #49
vrai Soi et le corps #8389

+ Création / créations
comment la création est venue de Celui Qui ne fut pas Lui-méme créé? #321
comment la création peut-elle exister si le temps est illusoire? #228
et co-création #151
et créativité #236



nos créations, signification de #103, 769i, 1128
quelles sont nos vraies creations? #456ii

+ Crucifixion. voir Jésus

+ Culpabilite
a propos de fausses couches #1006
au sujet d’événements tragiques du monde #52
comme la cause de trop manger #84
comme visant un but #888
culpabilité continue #144
déclenché par la mort d’un étre cher #168
désir de s’accrocher a / investissement dans #155, 159, 358
en rapport avec "blesser" quelqu’un #7, 1107
en rapport avec le jugement #59
et étre autoritaire #905
et I’argent #113, 1039
et lacolére #445, 551
et la ménopause #115
et la pauvre estime de soi #582
et la séparation #17
faire amende honorable #7, 60
faire I’expérience de I’Amour de Dieu comme quelque chose de sensuel #181
la conséquence de voir des intéréts séparés #762
nature de la #19, 444
projection de la, et désastres dans le monde #277, 661
qui vint en premier: la culpabilité ou la séparation? #17
sa relation a la maladie et a la paix #182
sur le lieu de travail #107

+ Décideur, le
a quel endroit le Cours en parle-t-il ? #157
clarification #663, 713, 715, 814, 1071, 1086, 1098, 1166
expérience refléte la décision du #680, 791
le reconnaitre, s’identifier au #893, 1040
réside dans la vérité ou I’illusion ? #264

+ Décisions. voir Choix, Régles de décision

+ Défenses
identifier, rediriger #1117

+ Déni / Refoulement
défini #1153, 1185
des sentiments #15, 46
est-ce que le déni peut étre positif? #280

+ Destinée, destin
pouvons-nous en sauter des parties? #37
pouvons-nous la changer? #37, 132, 190, 224



+ Dieu

a permis la malcréation, la séparation #151, 1034
accés directa #958, 1101

affirmations et #728

Comment Celui qui ne fut pas créé a-t-1l pu créer des étres qui peuvent créer? #321
complet et Son Fils avec Lui #137

d’UCEM pas le méme que celui de la Bible #6371
définition / description de #625

demander Sa guidance #754

du ressentiment pour Lui pour étre "plus™ que moi #94
en tant qu’absolu #761

est-ce suffisant de dire "Dieu est" ? #171

et création de la terre physique #121, 764, 904, 1052
expérience de Dieu comme un état du cerveau #959
expérimenter Son Amour de facon sensuel #181
L’aimer #612

langage utilisé pour Le décrire #773

mis des limites a notre capacité a malcréer #921
pourquoi a-t-Il créé 1’Unité? #198

pourquoi exigerait-1l la crucifixion? #220

pourquoi ne sait-1l rien de Jésus? #550ii

pulsions sexuelles comme désir de Le tuer #170

punir I’infidéle #161

qu’a-t-1l créé? #316

guelqu’un en absolue connexion avec Lui? #101, 1101
Sa conscience de notre existence #157, 161, 819, 952, 990, 994, 1085, 1118
Sa Volonté #171, 1081

salut #731

se dissoudre en #152a

se sentir abandonné par Lui  #131, 1028

seul sans Ses Fils, signification de #136, 171

seule question qu’il faut Lui poser, la #1056

Son "Nom" #83

Son "plan" #72, 116, 250

Son implication dans notre monde #42, 72,116, 131, 157
tout désir est pour Dieu ou un substitut #710

Trinité, la #1159

veux croire qu’ll m’aide #643

vouloir Sa paix #119

+ Distractions

en tant qu’échappatoire a notre esprit juste #30
en tant que défense contre Jésus #74

prendre des responsabilités en tant que #255
vs. la paix de Dieu #119

+ Dons de Dieu, les

"Ce que vous prenez...va I’obscurcir" #531



+ Douleur. voir Maladie / Santé, problémes de
+ Education parentale. voir Relations: éducation parentale

+ Ego
apprendre a vivre sans to live without #815, 871
attaque #380
choisir I’ego  #107, 657
conscience de I’Amour de Dieu #777B
dire "pas non" #383
écouter ’ego  #438, 1147
enfant intérieur #757
est-ce que les animaux ont des egos? #117
est-ce que notre besoin de réponses perpétue 1’ego? #207
et le désordre de personnalité multiple #609
et le travail #169
et les mathématiques #517A
et Satan #1132
faisons-nous "un ego pour tous les autres?" #237
fantdmes en tant que distractions #671
genre de ’ego ? #1066
impulsions miraculeuses/croyances étrangeres a I’ego  #929
investissement dans #129, 748, 1182
I’ego peut-il apprendre? #1166
le pouvoir de I’ego dans les réves #160, 278
le regarder, avec Jésus #164, 178, 271, 309, 378, 786, 1127
le regarder, sans jugement #8, 51, 164, 178, 720, 906
le renforcer en s’occupant du corps #364
les ressources de I’ego  #100
ma compréhension de ’ego  #354, 723
nature de #735, 747, 769ii, 796
observer I’ego  #650
origine de #10, 270
osciller entre suspicion et méchanceté #118
passer un accord avec #1120
plus réel que Jésus #520
pouvez-vous pardonner I’ego? #1080
prendre les choses sérieusement afin de préserver #188
projection #858, 1144
psychothérapie et blocages de I’ego  #102
qu’a crée ’ego? #316
que se passe-t-il quand nous lachons 1’ego? #187
recherche de complétude #13
regarder I’ego, avec humilité #51, 164
réincarnation afin de préserver ’ego #153
revenir a I’erreur originelle #201
s’identifier a I’ego  #490
tentatives de "détruire" ’amour #9, 55a

+ Empathie



vraie vs. fausse #114, 130, 1138

+ Enfants. voir aussi Relations: éducation parentale
Enfants Indigo #1041
est-ce “ mal ” d’avoir des enfants ?  #232, 411, 1171ii
utilisation du Cours dans le travail avec les enfants #202, 454

+ Enfer
définition de #273

+ Enseignant de Dieu
qualifications des #805

+ Esprit. \oir aussi ci-aprés Esprit (pur-Esprit) / Ame
apporter la paix a notre esprit ou a celui d’un autre #147
avoir un esprit bruyant #35
capacité a saisir la vérité #886
chaque forme séparée a-t-elle son propre esprit? #221
comment le fait de changer notre esprit se refléte dans la forme? #132
en dehors du temps et de I’espace #666, 924
esprit / cerveau #391, 516, 825C, 901, 1156, 1187
esprit divisé #176, 632, 853, 975
esprit guéri et santé du corps #983
esprit, corps et ame / pur-esprit  #109, 1032, 1038, 1105
et drogues #1106
I’esprit ne peut pas attaquer, signification de #162
nature / expérience de #65, 1105
... Ne peut pas créer au-dela de lui-méme #248
observer et état de pleine conscience #1098
partageons-nous le méme esprit? #165, 521
pas dans le corps #849
pourquoi I’esprit est-il tant soit peu nécessaire? #109
pouvoir de #611
que faisons-nous dans I’esprit juste? #1189
rester dans 1’état de 1’"esprit juste” #67
role de I’esprit guéri #1018
schisme entre I’esprit et le corps  #76
un seul esprit vs. des esprits individuels séparés #946
vagabondage de I’esprit #129

+ Esprit (pur-Esprit) / Ame
corps, esprit et ame #1009, 699, 1032, 1038
et le danger physique #183
qu’est-ce que ’ame ? #197, 1119
si nous détruisons la terre, nous serons vivants dans #251
vivre dans un monde de haine #174c

+ Eveil. voir aussi Expiation, lllumination
anxiété I’aube de? #449
désir de choisir differemment #880



inévitabilité de #138

nous ne “ disparaissons ” pas #39

perdons-nous les souvenirs personnels? #456i

peur du "néant™ #152a-b

résurrection #645

réticence a s’éveiller #25, 28, 39, 94, 152a, 152b, 187, 188, 1069

+ Expérience de mort imminente
but #428

+ Expiation. voir aussi Eveil, lllumination
acceptation par tous ou par un seul #98, 205
corps, esprit et pur-esprit  #109
est-elle la méme chose que 1’état d’étre un (at-one-ment)? #245
faire ce que vous voulez en attendant #138
pas digne de #721
peur de #152a, 152b, 1069
signification de #856

+ Extension
signification de I’ #275, 667

+ Filialité,la
comment des formes non-humaines peuvent-elles pratiquer le pardon? #234
individualité dans #765, 1179
les animaux en font-ils partie ? #91b, 134, 461

+ Forme et Contenu
but de trop manger #655
but divin de I’illusion? #564
but unifié #401c
changer les choses au niveau de la forme #873
choses du monde en décalage avec les enseignements d’UCEM  #522
crier peut-il venir de ’amour? #452
distinguer entre #777B
diverses spiritualités #526, 624i
entendre la Voix du Saint-Esprit  #945
est-ce que chaque chose séparée dans la forme a un esprit? #221
Forme vs. Contenu: Sexe & Argent #139
musique #1033
probléemes mondains #132
que veut dire le Cours par? #665
relations #1149

+ Freud, Sigmund
antécédent causal du Cours? #848
ses théories vs. le Cours #32

+ Grace
qu’est-elle 7 #303



+ Grands Rayons
nature des #75

+ Guérison
dépend d’un autre #674
du corps avec I’esprit #14
et la prise de médicaments #128, 229
guerisseurs ayant la foi, le point de vue du Cours #219
Jesus a-t-il guéri en voyant le Christ chez les autres? #126
nature de la guérison selon UCEM #681, 840, 972, 988, 1021, 1037, 1111ii, 1120
réves d’un esprit guéri  #160
souffrance émotionelle #1001, 1004
suivre the Cours mais pas guéri  #142, 149, 155
symboles de la #669
utilisation du Cours pour guérir les autres #112

+ Guerre
est-ce qu’un esprit guéri peut voir la guerre? #37
est-ce que tuer peut-étre un geste d’amour? #239
étre avec Jésus durant la  #4
peut-elle étre un moyen de salut? #237
sentir la culpabilité / &tre dans la dépression suite a la #143
voir la paix a la place de la guerre #37

+ Haine
haine particuliére et freres et soeurs #79
haine permanente aprés avoir demandé de ’aide  #213
hair ceux que nous aidons #159
hair Dieu pour m’avoir créé¢ #1099
incapacité a pardonner du fait de la #314
pensees haineuses #162, 1025
ressentie a I’égard de personnes "meilleures" ou plus aimantes #9, 55a

+ Helen Schucman. voir Schucman, Helen
+ Homosexualité. voir Relations: particulieres; Sexualité

+ Illumination. voir aussi Expiation, Eveil
a-t-elle été atteinte par des étudiants ou des enseignants du Cours? #101, 326, 664,
890

+ Inchangeabilité
sommes-nous inchangeables ou non? #42

+ Individualité. voir aussi Relations: particuliéres
ne vient pas de Dieu #718
peur de perdre #832
réticence a 'y renoncer #17



+ Instant saint
et nos pensées #62
nature de I’ #26, 912
y a-t-il quelqu’un qui en a fait I’expérience durant I’année d’é¢tude du Cours ?  #325

+ Intelligence
de I’ego ou divine #54
est-elle un pré-requis pour le Cours? #40
expérience intellectuelle vs. experiénce “ réelle ”  #80
nature de #54

+ Jésus
ambivalence envers lui  #146, 1181
ayant souffert et étant mort pour nos péchés #154
colere dans le temple #29
comment développer une relation a #934
comment pouvons-nous dire si nous nous joignons a? #309
comment pouvons-nous le croire? #71, 184, 1181
croyait-il dans les illusions? #473A, 576, 1060
crucifixion #219, 220, 401b, 505, 510, 563, 789, 1116
demander la paix pour un autre #147
difficulté a lui parler #140, 199
du Cours vs. de la Bible #473B, 972, 1064, 1116
du Cours vs. of others #1010
en tant que voix du Cours #110, 156, 479, 940, 1096B
est-il actif dans le monde? #424, 437
est-il ’ame? #197
et autres étres illuminés #724iii
et le pendentif avec une étoile en or #122
et manger de la viande #120
et vie recluse en prison #78
était-il conscient? #602
exprimer de I’amour pour #742
figure rédemptrice dans différents mondes #252
forme humaine #709
guérir en voyant le Christ #126
historique,et UCEM #902
immaculée conception #116
Jésus ou le Christ en tant qu’auteur du Cours #110
La Priére du Seigneur #193
lui demander avant de choisir #208
lui demander de 1’aide  #140, 242, 477, 1193
lui pardonner #334, 492
ne fut-il pas le seul enseignant nécessaire pour sauver le monde? #430, 456iii, 550i,
585, 1172i
notre égalité avec lui #996, 1026
notre relation avec lui  #93, 241, 271
peur de lui #146
peur de, causant des problemes avec les autres #315
pourquoi est-il décrit avec des cheveux blonds et des yeux bleux? #265



pourquoi n’est-il pas revenu pour donner le Cours? #97
pourquoi son retour a Dieu n’est pas le notre? #816, 852, 1103
préférence pour un autre personnage christique (ou Saint-Esprit) #261, 463, 1127
prendre sa main #319, 1083

regarder a I’intérieur avec lui  #93, 474

regarder par ses yeux #93

satisfera-t-il mes besoins? #184, 1126

se servir du travail comme une défense contre lui  #74

sens de ’humour #496

son message est différent de celui de Marie #161

VS. ego pour se sentir complet en tant que personne #1126

+ Jugement. Voir aussi Jugement dernier
de soi-méme #619
donner réalité a #164
étre moins attirant pour les autres quand je renonce au jugement #1076
juger vs. observer #254, 646
lutter pour ne pas juger vs. observer #931, 970
mécanique vs. émotionel #212
regarder les pensées sans #164, 254, 1057, 1151
sentir de la culpabilité a ce sujet #59
suspendre ou renforcer #421

+ Jugement Dernier
Jugement Dernier #841

+ Krishnamurti
fin de la peur,la #331

+ Livre d’exercices. voir Un Cours en Miracles: passages et sélections, Livre d’exercices

+ Magie
drogues #476
explication de #124
intervention psychologiques #1073
prendre des médicaments / calmants contre la douleur #128, 142, 149, 939

+ Maladie / Santé. voir aussi Addictions
aider un enfant avec la maladie de Tourette #1041
Alzheimer, maladie d° #469
attaques de panique invalidantes #155
attirance pour la souffrance #827
bébés et maladie #117, 1196
colére induite physiologiquement par la maladie #133
comment le Cours aborde les blessures profondes? #174a
confusion de niveau #1185
connexion esprit-corps #1187
contracter des maladies dont nous ne sommes pas conscients #211
culpabilité concernant 1’idée de créer sa propre maladie #1045
décider contre la douleur #73, 502, 607



dépression, médication, guérison #128, 229, 257

douleur continue apres avoir demand¢ de I’aide  #149, 689, 1067
douleur due a un échec dans la vie #1001

douleur pas réelle #782A, 1138

douleurs et maux révélant des croyances inconscientes #142, 1045
en tant que projection de la culpabilité #1187

esprit guéri et douleur #149

guérison #126

insomnie #238

maladie comme attaque sur soi  #61, 117

maladies spécifiques révélant des problemes spécifiques #123
martyr, complexe du #716

meénopause #115

penser de "facon juste” a propos de la maladie #537

pouvez-vous étre malades si vous n’avez pas de culpabilité? #182, 1111i
role du Saint-Esprit  #393, 1100

schizophrénie et maladie mentale #759

tuer les microbes n’est-il pas une autre forme d’attaque? #300
valeur de la santé psychologique #460

+ Manuel pour Enseignants. voir Un Cours en Miracles: passages et sélections,Manuel pour
Enseignants

+ Marie, Apparition de
Marie, Apparition de #161

+ Méditation. Voir aussi Un Cours en Miracles / et autres systemes de pensée
accomplir I’"état de 1’esprit juste" dans #67
en tant que moyen de concentration #1186
expérience inhabituelle #615
nécessaire d’entendre la vraie Voix? #394
nécessaire pour la paix? #90
s’échapper du corps #16
sensations physiques durant la  #307

+ Ménopause. voir Maladie / Santé, problémes de

+ Miracle / Miracles
disponible a chacun #997
pas a propos du comportement #876
pour répondre a nos problemes et nous rendre "heureux” #235
pouvons-nous les faire dans ce monde? #4071, 548
pouvons-nous les nier? #549
Qu’est-ce qu’un miracle? #288, 912, 958
que signifie d’"offrir les miracles aux autres"? #407ii
surmonter la peur pour faire I’expérience #590
utilisation du terme #559

+ Monde,le
activités du monde et principes du Cours #283, 447, 560, 567



avons-nous tous un réle a jouer dans le monde? #311, 353

beauté dans le monde #70, 121, 1052

comme irréel #194

comme neutre #48

comment un esprit guéri y vit? #39

culpabilité / dépression concernant les évenements du monde #52, 143
Dieu en est-il conscient? #72, 161, 616

en quoi I’enfer est-il un symbole? #273

en tant qu’attaque sur Dieu #48

en tant que malcréation #151

en tant que projection #86, 1191

en tant que salle de classe #969, 971, 1020, 1088, 1192

est-ce Dieu qui I’a créé ou nous? #121, 904

et le ciel #82

étre actif dans le monde des affaires #53, 530, 869, 1064

fait en tant qu’attaque sur Dieu et en tant que salle de classe #1173
fonctionner dans un monde de tromperie #897

"illusoire”, cependant un "fait" #1000

Jésus n’intervient-il pas dans ce monde? #235

I’utiliser pour se ramener a I’esprit  #831, 964

la compassion #425

la Priere du Seigneur implique que le monde est réel #193

le Big Bang #1060

le Cours pourrait-il le rendre meilleur #81

le monde est-il vraiment une illusion? #111

ne fait pas partie de Dieu #1031

ne rien faire vs. activités et plans dans le #289, 293, 305

ordre social, évaluer #794

ou le Cours dit que Dieu ne sait pas que nous existons dans ce monde? #157
pardon du #1030

produit de I’esprit divin? #151

regarder les problemes du monde sans jugement #8, 455, 807i, 807ii, 928
s’il est déja "terminé", sommes-NOUS Sans pouvoir? #224

si le monde est une illusion, le Cours existe-t-il? #328, 544

tous ceux qui sont dans le monde ne sont-ils pas irréels? #185
toutes les formes sont illusoires #1003

travailler sur nous afin de le changer #53

+ Monde réel
aucun besoin en lui  #34
comment savons-nous que nous y sommes parvenus? #296
en faire ’expérience #80, 976
est-il vrai? #446
et Jésus #571
et les intéréts séparés #17
peur du #28
revenir a ce monde apres avoir été dans le monde réel #97
solitude dans #28

+ Mort. voir aussi Chagrin, Expérience de mort imminente



"expérience de mort imminente" #892

aider les gens a mourir #683

apporte-t-elle la paix? #175

Attrait de la mort #917

colére a propos de la mort d’animaux de compagnie #112
communiquer avec les morts #91-a

d’un étre cher qui améne de la culpabilité et de la haine de soi 168
est-ce que le corps meurt ou est-il une illusion? #260

expérience du croyant et du non-croyant #1136

ne résoud rien #175

nous réveillons-nous quand nous mourons? #187, 565, 1198
pourquoi des étres illuminés meurent violement? #262

prier pour ceux qui ont disparu #96

qu’arrive-t-il aux ames qui n’ont pas accepté I’Expiation? #205
qu’arrive-t-il ensuite a I’ego? #68, 604

qu’arrive-t-il ensuite a I’esprit? #68, 494, 809, 1071, 1072, 1074, 1198
signification de "Ne jure pas de mourir" #87

suicide #135, 274

tricher avec la mort  #153

tuer peut-il étre aimant? #239

+ Mére Theresa
Mere Theresa #9

+ Nature
séparation entre I’homme et la nature #76

+ Noél
réconcilier avec le Cours #347

+ Nom
... nom de Jésus Christ...n’est qu’un symbole #626
le pouvoir de nommer #301

+ Nonviolence
Non-violence #106

+ Paix
aucune situation extérieure ne peut tre a I’originie de la perte de la  #542, 1089
choisir la paix peut-elle étre une forme de dénil? #324
comment pouvons-nous faire tout le temps 1’expérience de la paix? #255, 684
I’apporter a 'autre  #147
notre vraie identité #980
osciller entre paix et culpabilité #216
perceptions en tant qu’obstacles a la paix #237, 1176
peur liée a la paix #1174
possible tandis que nous voulons rester dans le monde? #767
pouvez-vous étre en paix et quand méme étre malade? #182, 1100
sous des circonstances difficiles #76
tranquilité #90



y a-t-il quelqu’un qui soit toujours en paix? #101

+ Pardonner / Pardon
chercher a reconnaitre ses torts #7, 60
comme fondement au Cours #50
comme un lacher prise ? #104
comment s’applique-t-il aux différentes formes d’attaque? #317
comportement et #44, 1008, 1184, 1188
culpabilité causée par un manque de #59
d’actes d’horreur commis par d’autres #28
d’attaques contre des étres aimés #1167
d’attaques contre un enfant #835
d’une erreur non-intentionnelle #1195
d’une personne portée sur la violence verbale #839
de la corruption gouvernementale et des politiques #928
de nous-mémes #7, 200, 998
de parents qui ont abandonné leur enfant #837
de quelqu’un décédé #69Db, 168
du passé #332, 361, 487
ego, I’ #1080
empéché par la colere et la haine #314, 368, 472
est-ce que le processus du pardon est I’ame? #197
est-ce un processus ou se fait-il d’un coup? #258, 528, 745
est-il possible? #631
et commérage #711
et foi #529
et formes non-humaines #234
et guerre #239
et lecons récurrentes #508
et ne plus vouloir fréquenter la personne #788, 907
et pratiques malhonnétes en affaire #953
faux pardon #771, 776
hiérarchie #443
intéréts partagés vs. intéréts séparés #937
le mal / maltraitance / entités démoniaques #174b, 501, 675, 1059
le pratiquons-nous avec une ou plusieurs relations? #223, 374, 1168
les pensées disparaissent #883i
nature du #59, 272, 403, 760, 1176
ne pas avoir suffisamment de temps pour apprendre #94
par la "victime" d’un meurtre #69b
pardonner Jésus #334
patience #362
percevoir #638
pouquoi les lys en sont le symbole? #298
pourquoi pas de conseil pratique de la part de Jésus? #50
poursuites judiciaires #790, 1131
pratiquer sur une base quotidienne #206, 480, 595, 612
qui fait le dernier pas? #1053
s’attendre a ce que I’autre personne change #875, 1169
sans accepter la théologie du Cours #177



sans contact avec les autres #78, 79

sentir I’absence de quelqu’un apres I’avoir pardonné #69a
si quelqu’un d’autre ne veut pas nous pardonner #150
situations échappant a notre contréle #621

souffrance causee par le manque de #142

techniques de relation humaine en tant que forme du #222
total et complet #440, 991

voir les choses differemment #658

+ Particularité
particuliere vs. différente #1093

+ Payer la dime. Voir Argent

+ Péché
“ haissez le péché, mais non pas le pécheur ” #800
le péché impardonnable #243
“ péchés secrets ” #1153
qu’est-il? #31, 389, 1180

+ Pensée, penser
analyser or les abandonner #652
comment sont-elles percues? #629
et ’instant saint #162
les pensées aimantes ont-elles une signification? #297
lire les pensées des autres #1009A
lois du chaos #1178
nature de #173, 1178
Niveau Un, Niveau Deux #1031
peut étre blessé seulement par nos pensées #842
positive vs. négative #62
précéde les émotions #133
prendre les choses moins au sérieux #188
quoi faire avec les veeux pieux #215

+ Perle de grand prix, la
signification de #55b

+ Petit désir
Petit désir #129, 1034

+ Peur
apres avoir fait ’expérience de la présence des autres #209
confusion et #95
de Jéesus #146
de la paix #1174
de la perte de I’'individualité #995, 1054
de prendre la responsabilité de nos pensées #821
demande d’aide a propos de la #242, 355, 579, 1193
des pensées de I’ego  #992



et doute au sujet de la validité d’UCEM  #620

et mangue de confiance en votre Enseignant #71

les idées de Krishnamurti au sujet de la #331

projection de la #883ii

réconcilier des situations effrayantes avec 1’enseignement qu’elle n’est jamais justifiée
#267

sans peur mais pas en paix #825B

utilisée pour induire le comportement #1029

+ Plaisir. voir Bonheur / Plaisir
+ Poids, le probléme du. voir Alimentation ; Maladie / Santé, problemes de

+ Priére
comment devrions-nous prier? #96, 193, 215, 388, 592, 628, 926, 1085
demander des choses concrétes #215, 390, 538, 555
est-ce que la priére est bénéfique? #96, 572
La Décision pour Dieu #201
La Priere du Seigneur #193
mettons-nous en scéne nos propres réponses? #994
pour dissiper I’ego  #178
pourquoi prier si Dieu ne connait pas notre existence? #328
prier pour guerir du cancer #818
priere adressée a soi-méme #554

+ Problemes
les miracles ne réglent-ils pas les problemes? #235
les résoudre dans la forme #132, 253
schémas répetitifs des #313, 1065

+ Processus / Progrés. voir aussi Eveil ; Pardon
changement des symboles / des formes #785
coince dans le rble de victime #956
comment le Cours peut-il faire des déclarations générales au sujet du progrés? #259
comprendre les concepts mais ne pas se sentir plus en paix #268
évaluer le progrés #35, 47, 142, 845, 903, 1050, 1115
expérience du néant #708, 1155
intérét moindre dans les expériences de tous les jours #1177
le poids en tant qu’interférence #736
lutte entre 1’ego et la conscience de Dieu #210, 775
objectif du Cours #172
obligations mondaines #253
osciller entre lumiere et ténébres #216, 434
progres lent dans I’étude  #35, 125, 129, 141, 755, 1108
renoncer a #614
résistance #730, 1182
s’éloigner des autres #1133
saboter notre paix #255, 957
se désidentifier du corps #1005
se produisant en dessous de notre conscience #766



suis-je en train de rendre I’erreur réelle? #436

+ Psychiques, Expériences
déja vu, coincidences, synchronicités / pressentiment, intuition #167, 672
discussion sur les pouvoirs psychiques #589, 623, 644, 858, 1014, 1122
énergie de la Déesse #240
sentir la "présence" des autres #209
stigmates #219

+ Psychothérapie / Conseils en
cela peut-il aider? #102, 962
Cours basé sur #659, 872, 930, 948
et des livres pour s’aider #102
médiums #1125
n’est-elle pas en conflit avec le Cours? #32, 310
son incapacité a mettre fin a I’anxiété¢ #144
trouble obsessionnel compulsif #974
utilisation de modeles thérapeutiques #310

+ Purification
signification de #13

+ Rancceurs
s’accrocher a #33, 481

+ Réincarnation
position du Cours sur la #24, 91a, 94, 97, 153, 291, 341, 958, 1158

+ Refoulement. voir Déni / Refoulement

+ Regles de décision
application pratique #376
commencer la journée avec #92, 184
forme versus contenu #879, 1165
Il est seulement besoin de deux... #163
quelles sont-elles? #22
regretter les décisions passées #47

+ Relations
abus sexuel #200
amitié ou amour n’ayant pas de retour #66, 180
amour particulier vs. amour réel #108, 1134
aucun besoin dans #1009B
conflits dans les / conflits avec la famille #79, 346, 618, 1169
échanger une relation par une autre #37
et promesses #1148
et si le partenaire ne pratique pas le Cours? #191, 223, 357, 433, 1149, 1168
faire usage de "mensonges pieux" dans #60, 1143
forme et contenu #1149
incapacité a maintenir des relations #20, 200



irritations et chamailleries dans #58

méme sexe #247

niveaux des #978, 1084

peur de ne pas étre aimé en retour #793

pourquoi choisissons-nous nos parents? #56

problemes en rapport avec les autres #314, 315

qui est le "frére spécifique"” dont la guérison est liée a la n6tre? #227, 1164
réciprocité #398

reconnaitre ses torts #60, 71, 866

relation intime, est-ce mal d’en vouloir une? #312

rencontrer certaines personnes cela fait-il partie du plan de Dieu? #250
sainte nature des #1168

schémas répetitifs dans #71, 359, 660, 1143

se retrouver seul #71

souci au sujet d’un enfant majeur #894

soucieux des réactions des autres #1171

torpiller sa relation par trop manger #99

voler I’innocence #651

++ éducation parentale
bataille pour la garde d’enfant #823
éducation parentale en accord avec le Cours #179, 1089
éducation parentale sans attaque #179
prendre soin d’un enfant difficile ou malade #806, 1041

++ particuliére
ames soeurs #320, 1160i
avec le Cours, Jésus #81, 241, 396, 580
avec le thérapeute #726
avec nos enfants  #191
avec un lieu #348
basée sur le corps #184
conflit inévitable #640, 1143
désir de mariage et de famille #737
détester tout le monde #910
en tant que cause de la maladie #61
et guérison #523i, 795
et honnéteté #159
forme vs. contenu #899, 987
garder ou quitter la relation #701, 948
haine particuliére concernant les fréres et les soeurs #79
intéréts partagés #553
jalousie #464
la relation se détériore #617ii
la remettre au Saint-Esprit #471, 641
la vouloir plus que Dieu #519
mariage, est-ce une relation particuliére ou sacrée? #329
partenaire d’apprentissage #874, 1113
passer un marche #370, 468ii
peur de / réticence a lacher prise #25, 28, 39, 152a, 331, 366, 1139, 1141



projection dans #61, 468i, 605

quand y mettre un terme #639

recherche de complétude dans #137

schéma répétitif de conflit #1019

séparation et divorce #367

toutes les relations sont-elles particuliéres? #191
utiliser mon réle au travail pour la renforcer #159

++ sexualité
célibat #989
comme le désir de tuer Dieu #170
désir pour une sexualité "sainte” #170
envahi par des pulsions sexuelles #697
fidélité #417, 622, 920
relations de méme sexe #247, 705

+ Relations particuliéres. voir Relations: particuliéres

+ Religion
choisir une vie monastique #282, 284
regretter les rites religieux #2
suivre le Cours et d’autres voies #23, 284
voies religieuses #214, 547

+ Résistance. voir Un Cours en Miracles: étude et pratique de; voir aussi Processus / Progres

+ Responsabilité
pour des événements tragiques #281
pour nos vies et nos choix #56, 172
sommes-nous responsables de la maniere dont les autres nous traitent? #233

+ Réver / Réves
accomplissement du ou d’un souhait secret #1035
but des #804
cause des réves individuels #807iii
est-ce que Dieu est Celui qui réve? #185, 360
est-ce que le vrai Soi en a conscience? #797
pouvons-nous changer le réve? #37, 485
que se passe-t-il quand nous nous réveillons? #185, 960
que sont les réves heureux? #299
qui est qui dans le réve ?  #500, 898
réve lucide #1146
role de I’esprit guéri dans les #1018
se réveiller et dormir #41, 160, 961, 1175
y a-t-il un réveur ou plusieurs? #165, 277
y recevons-nous de 1’aide? #437

+ Saint-Esprit
comment lui remettre ses problemes #867
comment pouvons-nous faire confiance? #71



difficulté a entrer en relation avec une "totale abstraction” #199

difficulté a se représenter le #1112

distinguer de I’ego  #43, 285, 309, 486, 498, 536, 654, 1140, 1171

en tant que souvenir de Dieu #566

entendre Sa “ Voix ” #11, 43, 77,457, 570, 581, 688, 1009C

est-ce qu’il détermine le temps que nous restons dans un corps ? #1136

est-ce que le Saint-Esprit est I’ame? #197

et la correction de ’erreur #337, 630

et le travail #169

Il suffirait de deux... #163

intervenant dans le monde #250, 286, 336, 746, 1087

L’inviter dans tout ce que nous faisons #84

la création du Saint-Esprit signifie-t-elle que Dieu connait notre existence? #328,
459, 616

lui demander de 1’aide  #390, 532, 696, 864

Lui remettre vos besoins #289, 293

mis en contraste avec I’ego  #763

ne contraint jamais #967

pareil @ un témoin / a un observateur? #513

partie de la vérité ou de I’illusion? #264

péché impardonnable contre #243

Qui est-il? #941, 1190

regarder 1’ego / culpabilité avec #76, 271, 491, 603, 642

relation a Dieu et a son Fils #1159

remettre en question #702

suivre Sa guidance #772, 945, 1027, 1124

utilisation de nos défenses #1117

+ Salut
est-ce que la guerre méme peut étre un moyen pour le salut? #237
Il est imperatif pour votre salut que vous les voyez difféeremment #166
immédiateteé du salut #155
impossibilité a I’atteindre  #155
la volonté est le salut #18
seul le salut peut...guérir #229
signification du #862, 1007

+ Santé, questions sur la. voir Maladie / Santé, questions sur

+ Scénarios
choisir, changer #266, 935
comment le fait de choisir le scénario du Saint-Esprit défait I’ego? #409
prophéties et #497, 623
"rien n’arrive par accident" #1096B
scenarios #489, 1014, 1109

+ Schucman,Helen
accélération céleste #251
conflit avec Jésus #1044
demande concernant la vie de Jésus sur terre #1055



esprit guéri ou non-guéri? #1024

et la Voix du Cours #156, 691

faire des emplettes #30, 74

"je ne me trompe pas en choisissant les canaux de Dieu." #192
Jésus et le pendentif avec 1’étoile #122
maladie affectant son comportement #1079
pourquoi fut-elle la scribe? #97

pratique des lecons #64

publication du Cours #787

signification de sa mort #850

symbolisme du cil dans I’oeil #132, 184

+ Sentiment(s). voir aussi Colére, Peur, Maladie / Santé, questions sur
anxiété permanente #144, 155, 851
bonheur, réalisation du #235, 244
cause des sentiments négatifs #811
confusion et peur #95, 249
dépression #128, 143
désirs intérieurs #215
échec dans sa vie #1001
est-ce mal de regretter quelqu’un? #69a
importance des sentiments dans le processus de guérison #888, 1063
intensité des,durant la ménopause #115
le sentiment de toujours attendre #125
pensées négatives #908
rancceur #15
refoulement et déni des #15, 46
se dissocier afin de minimiser ’anxiété #79
se sentir indigne et étre dégodté de soi  #99, 916
solitude #292

+ Séparation

a été oubliée et est inconsciente #201

accepter la responsabilité pour la #1197

choix de la #404

comment a-t-elle pu se produire? #10, 27, 88, 100, 148, 171, 350, 568, 624ii, 863,
1042, 1051, 1090, 1129

comment Dieu pouvait-il la permettre? #1034

et le Big Bang #1060

étre vivant dans un monde de #724ii, 1088

haine de soi et #724ii

laquelle est venue en premier, la culpabilité ou la séparation? #17

Lucifer est-il un symbole de la? #273, 1132

pourrait-elle se produire a nouveau? #10, 511, 1102

pouvons-nous entrer en contact avec la pensée originelle de separation? #263

remplir le vide #470

renforcer ou défaire #145, 1129

révécue dans nos vies #722

s’est souvenu de ne pas rire  #100



Si nous nous sommes jamais séparés, pourquoi avons-nous besoin de 1’Expiation?
#98

un petit désir d’étre séparé¢  #155

y a-t-il de nouvelles séparations? #919

+ Sexe. voir Relations: particuliéres; sexualité

+ Signes
sont-ils valables? #382

+ Soi / soi
attaque sur soi  #118, 313
Concept du soi vs. Soi: "le rdole de I’accusateur” #186
estime de soi  #751
et solipsisme #900
haine de soi #99, 608i, 865, 1099
le soi est-il cause ou effet? #1086
pauvre image de soi  #315
que suis-je? #174c
quel réle joue le soi dans le choix d’un enseignant? #226

+ Suicide
comment ’aborder #135
est-ce mal ? #135

+ Temps. voir aussi Un Cours en Miracles et autres systemes de pensée,karma; Réincarnation
accélération céleste #251
cause et effet entre les vies #1011
déja vu et synchronicité #167
et séparation #1141
gagner du temps #37, 958
linéaire dans le monde #914
s’il est illusoire,comment la création est-elle possible? #215
y a-t-il un sauver dans chaque dimension du temps? #252

+ Terrorisme
guerre contre le #4

+ Texte. voir Un Cours en Miracles: passages et sélections, Texte

+ Tollé,Eckhart
Tollé,Eckhart #48

+ Travail
choisir un domaine de travail #282, 284, 524, 887
compétition au #195
difficultés avec son patron pour obtenir une augmentation #256
discerner entre 1I’ego et le Saint-Esprit  #169, 700
et s’occuper en tant que défense a I’encontre de Jésus #74
impossibilité d’avoir suffisamment de travail #113, 169, 700



notre travail dans ce monde et le Cours #3, 706

planifier pour I’avenir #758

regarder la colére et la culpabilité sur le lieu de travail #107, 1092
utiliser le travail pour la particularité #140

+ Tuer
Tuer #239

+ Twelve-step programs. voir aussi Addictions
Twelve-step programs #57, 60

+ Veégétarisme. voir Alimentation

+ Victimes / Agresseurs
quand les autres se pergoivent comme des victimes #295
Victimes/Agresseurs #7, 196, 365, 371, 381, 415, 509, 517B, 575, 1008

+ Vision
choisir la vision #107

+ Volonté. voir aussi Petit désir
butde la #18
et forme #132
qu’est-elle ? #18
quelle est la Volonté de Dieu ? #478, 1081

+ Unité
clarification de #327, 1179
pourquoi Dieu l'a-t-il créée? #198
pourquoi I’avons-quittée? #148



