
Peut-on être guidé par amour  à crier après quelqu’un ? 

 

Question :  
Puisque tout est contenu et non forme, est-il possible de pouvoir être guidés 

à crier haut et fort après quelqu'un et que cela puisse venir de l'amour ? 

 

Réponse :  
Oui, nous pouvons être guidés par amour à crier après quelqu'un. Si nous 

sommes identifiés à l’amour et que notre ego n’y participe pas du tout, alors 

l'amour sera exprimé sous une forme qui serait appropriée à la situation. La 

clé est bien de faire en sorte que notre ego ne soit pas dans le chemin, ce qui 

n’est pas facile à faire. L'ego est très astucieux et trompeur, et il ne demande 

pas mieux que de perpétuer sa propre existence, mais il fait toujours comme 

si quelque chose d’autre se passe. Il se déguise donc souvent sous la forme 

de l'amour et de la bienveillance, qui, dans bien des cas, n’est qu’un moyen 

utilisé pour justifier l'attaque. Nous avons tous fait l'expérience de réaliser 

beaucoup plus tard que ce que nous pensions être une interaction sensée était 

seulement une attaque voilée. C’est pourquoi nous devons agir avec une 

extrême prudence dans ce genre d'approche. Avec beaucoup de pratique, 

nous pouvons nous familiariser avec nos moyens préférés d'auto-tromperies, 

pour ensuite être plus alertes aux types de pièges qui sont susceptibles de 

nous faire tomber. 

 

Certes, il y a beaucoup de personnes qui ne peuvent être atteintes qu’en 

criant après elles, des adolescents et des jeunes adultes immatures sont de 

parfaits exemples. Mais faites preuve de prudence ! L'ego saura saisir toutes 

les occasions pour décharger la culpabilité et la haine sur quelqu'un d'autre et 

faire comme si c'était un acte de bienfaisance. 
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