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L'attaque a le pouvoir de rendre l'illusion réelle  
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Vous attaquez sans cesse ce qui ne vous contente pas. Ainsi vous ne voyez pas que 

c'est vous qui l'avez fait. Vous combattrez toujours les illusions. Mais la Vérité 

derrière elles est si belle et si tranquille dans sa douceur aimante. En seriez-vous 

conscient, vous oublieriez toute défensive et vous iriez vite dans son étreinte.  
 

La Vérité ne peut jamais être attaquée. Cela vous le saviez quand vous avez fait 

des idoles. Elles ont pourtant été faites pour que ce soit oubliée la Vérité. Vous 

attaquez seulement des fausses idées, jamais celles qui sont vraies. Les idoles sont 

toutes des fausses idées que vous avez faites pour remplir le fossé que vous pensez 

être survenu entre vous-même et ce qui est vrai. Puis vous attaquez pour les choses 

que vous pensez que ces idées représentent. Mais ce qui repose au-delà de ces 

illusions ne peut pas être attaqué. 

  

Les dieux fatigués et insatisfaits que vous avez faits sont comme des jouets 

d'enfants qui ont explosé. Un enfant est effrayé quand une tête de bois jaillit tout à 

coup d'une boîte fermée, ou quand un ourson de laine silencieux commence à crier 

soudain quand il s'en empare. Les règles qu'il a faites pour les boîtes et pour les 

oursons l'ont trahi. Elles ont brisé son contrôle sur ce qui l'entoure. Maintenant il a 

peur parce qu'il pensait que les règles le protégeaient. Désormais, il doit apprendre 

que les boîtes et les oursons ne l'ont pas trompé, qu'ils n'ont pas brisé les règles ni 

signifié que son monde est devenu chaotique et sans sécurité. Il s'était trompé voilà 

tout! Il a mal compris ce qui le protégeait et il a pensé que ça l'avait quitté. 

 

Le fossé qui n'est pas là est rempli de jouets d'innombrables formes. Et chacune de 

ces formes semble briser les règles que vous avez faites pour elle. Ce n'était jamais 

la chose que vous pensiez. Bien sûr ça paraît briser vos règles de sécurité puisque 

les règles sont fausses au départ. Mais vous n'êtes pas en danger. Vous pouvez rire 

des têtes qui surgissent et de jouets qui couinent comme le fait un enfant qui 

apprend qu'ils ne sont pas menaçants pour lui. Tant qu'il aime jouer avec eux 

pourtant, il les perçoit comme obéissant à des règles qu'il a faites pour s'amuser. Il 

s'aperçoit qu'il peut y avoir des règles qui semblent se briser et l'effrayer. Mais est-

il à la merci de ses jouets ? Et peuvent-ils  représenter une menace pour lui ?  
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La Réalité obéit aux Lois de Dieu, non aux règles que vous avez faites. Ce sont ses 

Lois qui garantissent votre sécurité. Toutes les illusions que vous croyez sur vous-

même n'obéissent à aucune loi.  Elles semblent danser un instant selon les règles 

que vous avez faites pour elles, puis elles tombent et ne peuvent plus se relever.  
 

Les illusions ne sont que des jouets mes enfants, ne pleurez pas sur elles. Leur 

danse ne vous a jamais apporté de joie. Mais elles n'étaient pas non plus des 

choses pour vous faire peur, ou pour vous protéger en obéissant à vos  règles. Elles 

ne  doivent être ni chéries, ni attaquées. Elles doivent simplement être vues comme 

des jouets d'enfants n'ayant pas de signification en elles-mêmes. Voyez-en une en 

elles et vous aurez toutes vues. N'en voyez aucune et elles ne vous toucheront pas.  

 

Les apparences sont trompeuses parce que justement ce sont des apparences et 

qu'elles ne sont pas réelles. Ne plongez pas en elles, quelle que soit la forme 

qu'elles prennent. Elles ne font qu'obscurcir la Réalité. Elles apportent la peur 

parce qu'elles cachent la Vérité. N'attaquez pas non plus ce que vous avez fait, 

pour ne pas vous laisser tromper, parce que c'est là que vous prouvez que vous 

avez été trompé. 
 

L'attaque a le pouvoir de rendre réelles les illusions. Pourtant ce qu'elle fait est 

rien. Qui pourrait s'effrayer d'un pouvoir qui ne peut pas avoir d'effets réels? Quoi 

d'autre qu'une illusion peut faire que les choses semblent aussi illusoire qu'elle-

même ? Regardez calmement ces jouets et comprenez qu'ils sont des idoles qui ne 

dansent que sur de vains désirs. Ne leur donnez par votre adoration car elles ne 

sont pas réelles.  
 

Mais ceci est  également oublié dans l'attaque. Le Fils de Dieu n'a pourtant pas 

besoin de défense contre ses rêves, ses idoles ne le menacent pas. Sa seule erreur 

est de penser qu'elles sont réelles. Que peut faire le pouvoir des illusions ?  Les 

apparences ne peuvent que tromper l'esprit qui veut être trompé.  

Vous pouvez toujours faire un simple choix qui vous placera à jamais au-delà de la 

tromperie. Vous n'avez pas besoin de vous préoccuper de savoir comment ce sera 

accompli parce que cela, vous ne pouvez pas le comprendre.  
 

Mais vous comprendrez que de puissants changements ont été rapidement apportés 

autour de vous quand vous décidez une seule chose très simple, vous ne voulez 

pas de quoi que ce soit que vous donne une idole.  
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C'est ainsi que le Fils de Dieu déclare qu'il est libre des idoles, et donc il est libre. 

Le salut est un véritable paradoxe. Que peut-il être sinon un rêve heureux ? Parce 

qu'il vous est demandé seulement de pardonner toute chose que nul n'a jamais 

faite, de passer outre à ce qui n'est pas là, de ne pas regarder l'irréel comme étant la 

Réalité. Il vous est demandé seulement de laisser être faite votre propre volonté et 

de ne pas rechercher plus longtemps les choses que vous ne voulez pas.  

  

  

Il vous est demandé de vous libérer de tous les rêves de ce que vous n'avez jamais 

été, de ne plus chercher à substituer la force de vains souhaits à la place de la 

Volonté de Dieu. C'est ici que commence à s'estomper le rêve de séparation et il 

finira par disparaître. Car ici le fossé qui n'est pas là commence à être perçu sans 

les jouets de terreur que vous avez faits. 

  

Il ne vous est pas demandé plus que cela. Soyez vraiment heureux que le salut 

vous demande si peu et pas tant que ça. Il ne demande rien en réalité. Et même 

dans les illusions il demande seulement que le pardon soit le substitut de la peur.  
 

Telle est la seule règle pour vivre des rêves heureux. Le fossé est enfin vidé des 

jouets de la peur, son irréalité devient claire. Des rêves ne comptent pour rien et le 

Fils de Dieu ne peut pas avoir besoin d'eux. Les rêves ne lui offrent pas la simple 

chose qu'il pourrait à jamais vouloir. Il est libéré par sa propre volonté et restauré à 

Tout ce qu'il est. Que pourrait être le Plan de Dieu pour son salut sinon un moyen 

de se le donner à lui-même ?  
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