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Dans la quiétude, chacun des problèmes est résolu. À toute chose il est répondu. 

Dans le conflit il ne peut pas y avoir de réponses, pas plus que de résolutions 

puisque l'objectif du conflit est de rendre impossible la résolution du conflit et de 

lui assurer des réponses claires.  
 

Un problème dans un conflit n'a pas de réponses parce qu'il est vu de différentes 

façons. Par conséquent, ce qui pourrait être une réponse vue d'un certain point de 

vue n'est pas du tout une réponse lorsque le problème est soumis à un autre 

éclairage. Vous êtes en conflit. Donc il est clair que vous ne pouvez pas répondre 

puisque le conflit n'a pas d'effets limités.  
 

Pourtant si Dieu a donné une réponse, il existe sûrement une façon de résoudre vos 

problèmes puisque ce que Dieu veut a déjà été accompli. Ce doit être alors que le 

temps n'est pas impliqué et que chaque problème est résolu dans le présent. Mais 

c'est aussi que dans votre état d'esprit divisé, la solution n'est pas possible. Par 

conséquent, Dieu doit vous avoir donné une façon d'atteindre un autre état d'esprit, 

un état d'esprit dans lequel la réponse est déjà là. Cet état d'esprit est celui de 

l'instant sacré.  
 

C'est donc dans cet instant sacré que tous vos problèmes devraient être apportés 

pour y être résolus. Ici ils sont à leur place parce que c'est ici qu'est leur réponse. 

Et là où est la réponse, un problème doit être simple et aisément résolu. Il est vain 

de tenter de résoudre un problème là où la réponse ne peut pas être. Mais tout aussi 

sûrement, il est résolu s'il est apporté là où est la réponse.  

 

Ne tentez pas de résoudre vos problèmes si ce n'est dans la sécurité de l'instant 

sacré parce que c'est là que le problème est résolu. En dehors de cet instant, il n'y 

aura pas de solution car il n'y a pas de réponse qui puisse être trouvée dans hier ou 

demain. Nulle part en dehors de cet instant saint, une seule et simple question n'est 

jamais posée. Le monde peut seulement poser une double question ayant plusieurs 

réponses.  
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Jamais aucune de ces réponses ne fera l'affaire parce que le monde ne pose pas une 

question pour y répondre, mais seulement pour établir son point de vue. Toutes les 

questions posées dans ce monde ne sont qu'une façon de regarder, non une 

question posée. Une question posée dans la haine ne peut pas être une question 

répondue puisqu'elle est une réponse en elle-même. Une double question demande 

et répond, les deux attestant la même chose mais dans une forme différente. Le 

monde ne pose qu'une question et c'est celle-ci: « De toutes ces illusions, laquelle 

est vraie, laquelle établit la paix et m'offre la joie, aquelle me fera échapper à la 

souffrance dont ce monde est fait ? »  
 

Quelle que soit la forme de la question, son objectif est toujours le même. Elle ne 

questionne que pour établir que le péché est réel et elle ne répond que sous la 

forme d'une préférence:  « Quel péché préférez-vous ? » C'est ce péché-là que 

vous devriez choisir, les autres n'étant pas vrais. Qu'est-ce que le corps peut vous 

obtenir que vous voulez par dessus tout ? Le corps est votre serviteur et votre ami. 

Dites-lui ce que ce que vous voulez et il vous servira avec amour. Mais cela ne 

constitue pas une question parce que tout ce que cela vous dit, c'est ce que vous 

voulez et où le demander.  
 

Ça ne laisse pas de place pour remettre en question ses croyances, excepté ce qu'il 

a déjà établi et qui a pris la forme d'une question. Une pseudo question n'est pas 

une vraie question et ne trouve pas de réponse. Elle dicte la réponse alors même 

qu'elle questionne. Ainsi tout questionnement dans le monde est une forme de 

propagande pour la continuation du monde lui-même. Tout comme les témoins du 

corps sont limités aux sens en lui, ainsi les réponses aux questions du monde sont 

contenues dans les questions elles-mêmes.  
 

Là où des réponses ne font que représenter les questions, elles n'ajoutent rien de 

neuf et rien de neuf n'est appris non plus. Une question honnête est un bon outil 

pour apprendre, c'est une question qui demande ce que vous ne savez pas. Elle ne 

met pas des conditions pour la réponse mais elle demande simplement ce que 

devrait être la réponse. Mais quelqu'un dans un état de conflit n'est pas libre de 

poser cette question honnête, car il ne veut pas une réponse honnête, une réponse 

qui mettra un terme au conflit. Il n'y a qu'à l'intérieur de l'instant sacré qu'une 

question honnête peut être posée  honnêtement. Et de la signification de la 

question viendra le sens de la réponse. Ici il est possible de séparer vos souhaits de 

la réponse, ainsi elle peut vous être donnée et elle peut être reçue.  
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La réponse est fournie partout, mais c'est seulement ici qu'elle peut être entendue. 

Une réponse honnête ne demande aucun sacrifice parce qu'elle répond à des 

questions qui sont vraiment posées. Les questions du monde ne font que demander 

de qui le sacrifice sera exigé. Elles ne demandent surtout pas si le sacrifice est 

significatif.  
 

Et donc, à moins que la réponse dise de qui, la question restera non reconnue, non 

entendue, et donc gardée intacte parce qu'elle s'est donnée la réponse à elle-même. 

L'instant sacré est l'intervalle dans lequel l'esprit est assez calme pour entendre une 

réponse qui n'est pas taillée dans la question posée. Il offre quelque chose de neuf 

et de différent à la question. 

  

Comment pourrait-il être répondu à la question si elle ne fait que se répéter elle-

même. Par conséquent, essayez de ne pas résoudre de problèmes dans un monde 

où la réponse a déjà été barrée. Mais apportez le problème au seul endroit qui tient 

tendrement la réponse. Ici existent les réponses qui vont résoudre vos problèmes 

parce qu'elles se tiennent séparées de vos problèmes. Les réponses voient ce qui 

peut être répondu parce qu'elles voient clairement ce qu'est la question.  
 

Dans le monde, les réponses soulèvent simplement une autre question tout en 

laissant la première non répondue. Dans l'instant sacré vous pouvez apporter la 

question à la réponse et recevoir la réponse qui a été faite pour vous. 
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