
 

(2) L'ego - le miracle  

 
 

Les illusions ne dureront pas. Leur mort est certaine et c’est tout ce qu’il y a de  

certain dans le monde. C'est à cause de cela que c'est le monde de l'ego. Qu'est-ce 

que l'ego ? Ce n'est qu'un rêve de qui vous êtes réellement.  

 

L'ego est la pensée que vous êtes séparé de votre Créateur, et un souhait d'être ce 

qu'Il n'a pas créé. C'est une chose insane et pas une réalité. Un nom pour le sans 

nom est tout ce que c'est. Un symbole d'impossibilité ; un choix pour des options 

qui n'existent pas. Nous le nommons seulement pour aider à comprendre qu'il n'est 

rien d'autre qu'une vieille pensée que ce qui est fait détient l’immortalité. Mais que 

peut-il advenir de tout cela si ce n'est un rêve, lequel comme tous les rêves ne peut 

finir que dans la mort ? 

 

Qu'est -ce que l'ego ? Du néant ! Mais sous une forme qui paraît ressembler à 

quelque chose. Dans le monde de la forme, l'ego ne peut pas être nié car lui seul 

semble réel. Pourtant le Fils de Dieu, comme Dieu l'a créé, pourrait-il demeurer 

dans une forme ou dans un monde de formes ?  

 

Quelqu'un qui vous demande de définir l'ego et d'expliquer comment il est advenu 

ne peut qu'être quelqu'un qui le pense réel et qui cherche par une définition à 

s'assurer que sa nature illusoire est cachée derrière les mots qui semblent le rendre 

réel. 
 

Il n'y a pas de définition pour le mensonge qui pourrait servir à le rendre vrai. Il ne 

saurait y avoir non plus une Vérité qu'un mensonge cache de façon efficace. 

L'irréalité de l'ego n'est pas niée par des mots, pas plus qu'il ne signifie clairement 

quelque chose puisque sa nature même semble avoir une forme. Qui pourrait 

définir l'indéfinissable ?  
 

Pourtant, même là, il y a une réponse. Nous ne pouvons pas faire une vraie et 

réelle définition de l'ego mais nous pouvons dire ce qu'il n'est pas. Et ceci nous est 

montré dans un parfaite clarté et c'est de cela que nous déduisons ce qu'est l'ego. 

Regardez son opposé et vous pouvez voir la seule réponse significative. 
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L'opposé de l'ego dans chacun de ses aspects- dans l'origine, dans ses effets et dans 

ses conséquences - nous l'appelons un miracle. Et c'est dans le miracle que nous 

trouvons tout ce qui n'est pas l'ego dans ce monde. Voici ce qu'est l'opposé de 

l'ego ! C'est de cette place seulement que nous regardons ce qu'était l'ego car d'ici 

nous voyons tout ce qu'il semblait faire puisque cause et effets sont toujours unis. 

Là où il y avait de l’obscurité, maintenant nous voyons la lumière.  
 

Qu'est-ce que l'ego ? Ce qu'était l'obscurité. Où est l'ego ? Où était l'obscurité. 

Qu'est-il maintenant et où peut-il être trouvé ? Rien et nulle part. Maintenant la 

lumière est venue et son opposé a disparu sans laisser de traces. Où il y avait le 

mal, maintenant il y a le sacré.  

 

Qu'est-ce que l'ego ? Ce qu'était le mal. Où est l'ego ? Dans un mauvais rêve qui 

ne faisait que sembler réel pendant que vous le rêviez. Là où il y avait la 

crucifixion se tient le Fils de Dieu.  

 

Qu'est-ce que l'ego ? Qui a besoin de le demander ? Où est l'ego ? Qui a besoin de 

chercher une illusion maintenant que les rêves sont disparus ? 

 

Qu'est-ce qu'un miracle ? C'est aussi un rêve. Mais regardez tous les aspects de ce 

rêve et vous ne le questionnerez plus jamais. Regardez le monde bienveillant que 

vous voyez prendre de l'extension devant vous alors que vous marchez dans la 

douceur.  

 

Regardez les aides tout au long du chemin sur lequel vous voyagez heureux, avec 

l'espoir de la certitude du Paradis et la certitude de la sécurité et de la paix. Et 

regardez aussi un instant ce que vous avez laissé derrière et que vous avez 

finalement dépassé. 

 

C'était l'ego ! La haine cruelle, le besoin de vengeance, les pleurs de douleur, la 

souffrance, la peur de mourir, l'envie de tuer, l'illusion d'être seul, sans frère et sans 

le Soi qui semblait isolé dans l'Univers.  

 

Cette erreur terrible au sujet de vous-même, le miracle la corrige aussi doucement 

que la mère aimante qui chante pour son enfant afin qu'il se repose. N'est-ce pas 

une chanson comme celle-ci que vous voudriez entendre ? Ne répondrait-elle pas à 

tout ce que vous pensiez demander, rendant même la question insignifiante ? 

2 



 

Vos questions n'ont pas de réponses, étant faites pour assourdir la Voix de Dieu, 

Celui qui pose à chacun une seule question : « Êtes-vous prêt à présent à m'aider à 

sauver le monde ? »  

 

Demandez cela plutôt que de demander ce qu'est l'ego et vous verrez un soudain 

rayonnement recouvrir le monde fabriqué par l'ego.  

 

Aucun miracle n'est retiré à quiconque à présent. Le monde est sauvé de ce que 

vous pensiez qu'il était. Et ce qu'est le monde à présent, est entièrement non 

condamné et totalement pur. Le miracle pardonne ; l'ego condamne. Ni l'un ni 

l'autre n'a besoin d'avoir une définition si ce n'est par cette seule constatation. 

 

Une définition pourrait-elle être plus certaine, mieux alignée avec le salut ? Ici, le 

problème et la réponse se tiennent ensemble, s'étant rencontrés, enfin le choix est 

clair. Qui choisit l'enfer quand il est reconnaît l’enfer ? Qui ne choisirait pas de 

continuer encore un peu quand il apprend que le chemin est court et que le Ciel est 

son objectif ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 


