
Puis-je utiliser une figure centrale autre que Jésus ? 

 

Question :  
Étant bouddhiste, je me sens plus à l'aise à demander l’aide de Kwan Yin, 

plutôt que Jésus, en tant que figure du « Christ ». Kwan Yin représente 

l’équivalent féminin de Bouddha pour la compassion et la guérison. Avez-

vous des suggestions pour ceux d'entre nous qui utilisent une figure 

christique différente ? 

 

Réponse :  

Tout symbole qui représente une présence d'amour en dehors de vous 

convient tout à fait. La seule mise en garde devrait être de porter attention à 

une possible résistance spécifique à l'endroit de Jésus. Éviter Jésus comme 

figure christique pourrait refléter un manque de pardon, et un autre symbole 

ne l’évoquera pas nécessairement en vous. Cependant, ne vous inquiétez pas 

car si tel est le cas, vous devrez lui pardonner avant que le processus ne soit 

complété et il se « montrera » d'une manière ou d'une autre. Autre que cette 

mise en garde, utilisez n’importe quel symbole qui vous fait sentir aimé et 

protégé. 

 

Source : www.facimoutreach.org/qa/indextoquestions.htm 
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