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Les « dynamiques » de I'ego
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Nul ne peut echapper aux illusions & moins de les regarder en face, car ne pas les
regarder est la meilleure fagon de les protéger. Il n'est pas nécessaire de reculer
devant les illusions car elles ne peuvent pas étre dangereuses.

Nous sommes préts a observer de plus prés le systeme de pensée de I'ego parce
que désormais, ensemble, nous tenons la lampe qui va le dissiper. Et puisque vous
réalisez que vous ne le voulez pas, c¢’est que vous devez étre prét.

Soyons trés calmes en le faisant car nous sommes simplement en train de chercher
honnétement la Vérité. Les « dynamiques » de I'ego seront notre lecon pendant un
moment, car nous devons regarder attentivement pour voir plus loin que I'ego,
puisque vous l'avez rendu réel. Nous allons défaire cette erreur tranquillement
ensemble pour ensuite regarder au-dela, vers la Vérite.

Qu'est-ce que la guérison, si ce n'est d'enlever tout ce qui se tient sur le chemin de
la connaissance ? Et comment quelgu'un peut-il arriver autrement a dissiper les
illusions si ce n'est en les regardant directement sans les protéger ?

Par conséquent n'ayez pas peur car ce que vous allez regarder est la source de la
peur. Mais vous avez slirement appris a présent que la peur n'est pas reelle. Nous
avons déja accepté le fait que les effets de la peur peuvent étre dissipés
simplement en niant leur réalité. Le pas suivant consiste évidemment a reconnaitre
que ce qui n'a pas d'effet n'existe pas. Les lois n'operent pas dans un vacuum. Ce
qui ne conduit a rien ne s'est pas produit. Si la Réalité est reconnue grace a son
extension, ce qui ne s'étend a rien ne peut pas étre réel. Alors n‘ayez pas peur
d'observer la peur puisqu’elle ne peut pas étre vue.

La clarté défait la confusion par définition. Observer soigneusement I'obscurité a
travers la lumiere devra la dissiper. Commengcons cette lecon intitulée « les
dynamiques de I'ego » en comprenant que le terme lui-méme ne signifie rien. En
fait, il contient exactement la contradiction dans les termes qui le rend vide de
sens, le mot « dynamique » impliquant le pouvoir de faire quelque chose.
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La totale illusion de la séparation repose dans la croyance que I'ego détient le
pouvoir de faire quelque chose. L'ego est effrayant parce que vous y croyez, mais
la Vérité est tres simple, tout pouvoir vient de Dieu. Ce qui n'est pas de Dieu n'a
pas de pouvoir de faire quoi que ce soit.

Alors quand nous regardons I'ego, nous ne regardons pas des dynamiques mais des
mensonges. Nous pouvons slrement considérer un systeme trompeur sans en avoir
peur. Il ne peut pas avoir d'effets si sa source n'est pas vraie. Evidemment la peur
devient encore plus inappropriée si on reconnait quel est I'objectif de I'ego.

Il est si clairement insensé qu'un effort exercé en son nom est nécessairement
dépensé pour rien. L'objectif de I'ego est tres explicitement sa propre autonomie.
Alors depuis le tout début son intention est d'étre séparé, auto-suffisant et
indépendant de quelque pouvoir sauf du sien.

C'est pourquoi il est le symbole de la séparation. Chaque idée détient un objectif et
son objectif est toujours I'extension naturelle de ce qu'est cette idée. Toute chose
découlant de I'ego est le résultat naturel de sa croyance centrale. La facon de
défaire ces résultats, c'est simplement de reconnaitre que leur source n'est pas
naturelle, étant en désaccord avec votre vraie nature.

Nous avons déja mentionné que vouloir de fagon contraire a Dieu, c'est prendre
ses désirs pour des réalités et donc ne pas vraiment vouloir. Sa Volonté est Une
parce que justement I'extension de sa Volonté ne peut pas étre dissemblable a elle-
méme. Alors le conflit réel que vous expérimentez se situe entre les vains souhaits
de I'ego et la Volonté de Dieu que vous partagez.

Cela peut-il étre un conflit réel ? Votre indépendance est celle d’étre la création de
Dieu, non celle de I'autonomie. \otre totale fonction créative repose dans votre
déependance compléte a Dieu, laquelle fonction Il partage avec vous. Par sa volonté
de la partager Il devient aussi dépendant de vous, que vous de Lui.

Ne lui attribuez pas I'arrogance de I'ego, lui qui ne veut pas étre indépendant de
vous. Il vous a inclus dans son autonomie, pouvez-vous croire un seul instant que
I'autonomie soit signifiante si vous étes séparé de Lui ? La croyance dans
I'autonomie de I'ego vous colte la connaissance de votre dépendance a Dieu dans
laquelle repose toute votre liberté. L'ego voit tout ce qui s’appelle dépendance
comme trés menacant.
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Il a méme été jusqu'a déformer votre désir languissant de Dieu pour en faire un
moyen de s'établir lui-méme. Mais ne vous laissez pas tromper par son
interprétation de votre conflit. L'ego attaque toujours au nom de la séparation.
Croyant qu'il a le pouvoir de le faire, il ne fait rien d'autre. Son but d'autonomie

est la séparation et rien d'autre.



