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La relation sacrée est une expression de l'instant saint lorsqu’on vit dans ce 

monde-ci. Comme tout ce qui touche au salut, l'instant sacré est un outil pratique, 

comme en témoignent ses résultats.  
 

L'instant saint n'échoue jamais. L'expérience de cet instant est toujours ressentie. 

Pourtant, s'il n'est pas exprimé quelque part, on ne se souvient pas de cet instant. 

C’est la relation sacrée qui est le rappel de cette expérience dans laquelle la 

relation est redevenue ce qu'elle est.  

 

Tout comme la relation non sacrée est un continuel hymne de haine en louange à 

son fabricant, de même la relation sacrée est un heureux chant de louange au 

rédempteur des relations. La relation sainte, une étape majeure vers la perception 

du monde réel, s'apprend. Elle est la bonne vieille relation non sainte, mais 

transformée et vue de nouveau. 

  

La relation sainte est l'accomplissement d'un enseignement phénoménal. Dans tous 

ses aspects, alors même qu'elle débute, se développe et s'accomplit, elle représente 

tout à fait le contraire de la relation non sainte. Consolez-vous alors avec ce qui 

suit; la seule phase difficile est son début parce qu'ici l'objectif de la relation est 

brusquement basculé à l'exact opposé de ce qu'elle était auparavant.  

 

C'est le premier résultat qui provient d'offrir la relation au Saint Esprit pour qu'Il 

l'utilise pour ses objectifs.  Cette invitation est acceptée immédiatement. Le Saint 

Esprit ne perd pas de temps pour introduire les résultats pratiques dès après que 

vous lui ayez demandé d'entrer. Tout de suite son objectif remplace le vôtre et cela 

s'accomplit très rapidement. C’est ce qui fait que la relation semble perturbée, 

désaccordée et même tout à fait stressante.  
 

La raison pour cela est tout à fait claire. Puisque la relation telle qu'elle est n'est 

pas encore alignée avec son propre objectif, elle est inadaptée à l'objectif qui a été 

acceptée pour elle.  Dans sa condition non sacrée, votre objectif était tout ce qui 

semblait lui donner une signification, mais maintenant elle ne semble plus avoir de 

sens.  
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De nombreuses relations ont été brisées à ce point. Souvent aussi la poursuite de 

l'ancien objectif est rétablie dans une nouvelle ou dans une autre relation.  
 

Parce qu'une fois que la relation non sacrée a accepté l'objectif de sainteté, elle ne 

peut plus jamais être ce qu'elle était auparavant. La tentation de l'ego devient 

extrêmement intense avec le basculement des objectifs puisque la relation n'a pas 

encore été assez changée pour faire que son objectif précédent soit totalement sans 

attraction. Donc sa structure est  « menacée » par la reconnaissance de son 

inaptitude à développer son nouvel objectif.  
 

Le conflit entre le nouvel objectif et la structure habituel de la relation est si 

apparent qu'ils ne peuvent pas coexister. Pourtant désormais l'objectif ne sera pas 

changé. Établi fermement dans la relation non sacrée, il n'y a pas d'autre chose à 

faire que de changer la relation pour l'adapter à l'objectif.  
 

Jusqu'à ce que cette heureuse solution soit vue et acceptée comme la seule porte de 

sortie du conflit, la relation semblera tendue à l'extrême.  Mais il ne serait pas plus 

doux de basculer l'objectif plus lentement puisque le contraste n'en serait que plus 

obscurci. L'ego aurait simplement plus de temps pour réinterpréter chacune des 

lentes étapes en fonction de ce qu'il aime.  
 

Il y n’y a qu’un basculement radical dans l'objectif capable d’induire un total 

changement d'esprit au sujet de pourquoi existe cette relation. A mesure que ce 

changement se développe et que finalement s'accomplit l'objectif, la relation 

devient de plus en plus bénéfique et joyeuse.  
 

Cependant au début la situation est expérimentée comme très précaire. En effet, 

une relation, entreprise par deux individus pour des objectifs non sacrés a soudain 

la sainteté comme but. Alors que ces deux là contemplent leur relation à partir du 

point de vue de ce nouvel objectif, ils sont inévitablement déstabilisés.  

 

Leur perception de la relation peut même devenir tout à fait désorganisée puisque 

l'organisation précédente de leur perception ne sert plus l'objectif qu'ils ont été 

d'accord pour établir.  C'est le temps d'y ajouter la foi. Vous avez laissé l'objectif 

être établi pour vous, cela représentait un acte de foi. N'abandonnez pas la foi 

maintenant que les récompenses de la foi sont introduites. Si vous croyez que le 

Saint Esprit était là pour accepter la relation, pourquoi ne pourriez-vous pas croire 

qu'Il est encore là pour purifier ce qu'Il a pris sous Sa sagesse ?  
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Ayez foi un dans l'autre dans ce qui ne fait que sembler être un temps d'essai. 

L'objectif est désormais établi et votre relation a maintenant la santé mentale 

comme objectif. Jusque là, vous étiez dans une relation insane, reconnue comme 

telle à la lumière de son objectif.  

 

Maintenant l'ego vous conseillera ceci : «  Substituez à celle-ci une autre relation, 

une relation dans laquelle votre objectif précédent était tout à fait approprié. Vous 

pouvez échapper à votre détresse, il suffit seulement de vous débarrasser l'un de 

l'autre. Vous n'avez pas besoin de vous séparer totalement si vous choisissez de ne 

pas le faire. Mais vous devez seulement exclure les principales zones de fantasme 

de chacun si vous voulez sauver votre santé d'esprit ». 

 

N'écoutez pas cela maintenant ! Faites confiance à Celui qui vous a répondu. Il a 

entendu, n'a-t-il pas été très explicite dans sa réponse ? Vous n'êtes pas désormais 

totalement insane. Pouvez-vous nier qu'Il vous a donné le communiqué le plus 

explicite ? Maintenant Il vous demande votre foi un peu plus longtemps, même 

dans votre perplexité.   
 

Le temps d’essai finira, et vous verrez émerger la justification de votre foi pour 

vous apporter une brillante conviction. Ne L'abandonnez pas maintenant, ni vous 

deux, un envers l'autre. Cette relation a été renouvelée comme sacrée. Acceptez 

avec bonheur ce que vous ne comprenez pas et laissez-le vous être expliqué à 

mesure que vous percevez son objectif de travail dans la relation pour la rendre 

sacrée.  

 

Vous allez trouver de nombreuses opportunités de vous blâmer l'un l'autre pour      

l '« échec » de votre relation puisque parfois elle semblera ne pas avoir d'objectif. 

Un sentiment de ne pas avoir d’objectif viendra vous hanter et vous rappeler de 

toutes les manières possibles qu'une fois vous cherchiez la satisfaction et vous 

pensiez l'avoir trouvée.  
 

Mais n'oubliez pas la misère que vous aviez réellement trouvée. N'insufflez pas 

maintenant la vie dans vos ego en échec. Votre relation n'a pas été interrompue, 

elle a été sauvée. Vous êtes très nouveaux dans les voies du salut et vous pensez 

avoir perdu la route. Votre route est perdue en effet, mais ne pensez pas que ce soit 

une perte. Dans votre renouveau, rappelez-vous que vous avez débuté à nouveau 

ensemble.  Prenez chacun la main de l'autre pour marcher ensemble le long d'une 

route de loin plus familière que ce que vous croyez maintenant.  
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N'est-il pas certain que vous allez vous souvenir d'un objectif qui n’a jamais 

changé tout au long de l'éternité ?  C’est vrai parce que vous n'avez choisi que 

l'objectif de Dieu duquel votre vrai but n'a jamais été absent. De partout dans la 

Filiation le chant de liberté est entendu en écho joyeux de votre choix.  

 

Vous vous êtes joint à plusieurs dans l'instant sacré et eux se sont joints à vous. 

Ne pensez pas que votre choix vous laissera sans consolation puisque que Dieu 

Lui-même a béni votre relation spéciale. Joignez-vous dans sa bénédiction et ne 

retenez pas la vôtre sur elle. Tout ce dont a besoin maintenant votre relation, c'est 

de votre bénédiction afin que vous puissiez voir qu'en elle repose le salut.  

 

Ne condamnez pas le salut qui est venu à vous. Accueillez-le ensemble puisqu'il 

est venu vous joindre dans une relation dans laquelle toute la Filiation est bénie 

ensemble. Vous avez entrepris ensemble d'inviter le Saint Esprit dans votre 

relation et Il n'aurait pas pu y entrer autrement. Et bien que vous ayez fait de 

nombreuses erreurs depuis, vous avez aussi fait d'énormes efforts pour L'aider à 

faire son travail. Il n'a pas manqué d'appréciation pour tout ce que vous avez fait 

pour Lui et Il ne voit pas les erreurs non plus.  

 

Comme Lui envers vous, avez-vous été reconnaissant l'un envers l'autre ? Avez-

vous apprécié de façon consistante les beaux efforts de l'autre et négligé ses 

erreurs ? Ou bien votre appréciation a-t-elle vacillé, s'étant affaiblie dans ce qui 

paraissait être des erreurs ? Vous entrez maintenant dans une campagne de blâme 

l'un envers l'autre pour l'inconfort de la situation dans laquelle vous vous trouvez.  

 

Par ce manque de remerciements et de gratitude, vous vous rendez vous-même 

incapable d'exprimer l'instant sacré et vous le perdez de vue. L'expérience d'un 

instant sacré, aussi irrésistible qu’elle puisse être, est facilement oubliée si vous 

permettez au temps de se refermer sur elle. L'expérience doit être gardée brillante 

et pleine de grâce dans votre conscience du temps, non dissimulée à l'intérieur de 

lui. L'instant demeure, mais vous, où êtes-vous ?  

 

Se remercier l'un l'autre, c'est apprécier l'instant sacré et permettre à ses résultats 

d'être acceptés et partagés. S'attaquer l'un l'autre, ce n'est pas perdre l'instant, mais 

c'est le rendre sans pouvoir dans ses effets. Vous avez reçu l'instant sacré mais 

vous avez établi une condition dans laquelle vous ne pouvez pas l'utiliser. Comme 

résultat vous ne réalisez pas qu'il est encore avec vous.  

 

4 



 

En vous coupant vous-même de son expression, vous avez  nié son bénéfice. Vous 

le renforcez chaque fois que vous vous attaquez l'un l'autre  l'attaque doit vous 

rendre aveugle à vous-même. Il est impossible de vous dénier vous-même et 

reconnaître ce qui a été donné et ce qui a été reçu par vous.  

 

Vous vous tenez ensemble dans la présence sacrée de la Vérité elle-même. Ici est 

l'objectif, ensemble avec vous. Ne pensez-vous pas que l'objectif lui-même va 

arranger avec joie les moyens pour son accomplissement ? C'est cette divergence 

entre l'objectif accepté et les moyens qui se présentent maintenant qui semblent 

vous faire souffrir, mais qui rend accessible et heureux le Paradis. En effet, si le 

Paradis était en dehors de vous, vous ne pourriez pas partager son bonheur.  
 

Mais parce qu'il est en dedans le bonheur est aussi le vôtre. Vous êtes joints dans 

l'objectif mais vous restez encore séparés et divisés sur les moyens. Pourtant le but 

est fixé, ferme et inaltérable. Et les moyens vont sûrement se mettre en place parce 

que l'objectif est sûr.  

 

Vous partagez le bonheur de la Filiation qu'il en est ainsi à mesure que vous 

reconnaissez et acceptez les cadeaux que vous vous êtes si librement donnés l'un à 

l'autre. Vous allez aussi accepter les effets de l'instant sacré et les utiliser pour 

corriger toutes vos erreurs et pour vous libérer de leurs résultats.  
 

Et  apprenant ceci vous aurez aussi appris comment libérer toute la Filiation et 

l'offrir avec gratitude et bonheur à Celui qui vous a donné votre liberté et qui 

voudrait en donner l'extension à travers vous.  
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