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La communion se fait en esprit seulement

Page 131 du livre bleu

Je ne veux pas partager mon corps dans la communion parce que partager un
corps, ce n'est rien partager. Est-ce que j'essaierais de partager une illusion avec les
enfants les plus sacrés de mon Pére le plus saint ?

Cependant, je veux partager mon esprit avec vous parce que nous sommes d'un
seul esprit et cet esprit est le nétre. Ne voyez que cet esprit partout parce que c'est
ce qui est partout et dans tout. Il est tout parce qu'il englobe tout en lui-méme.

Béni étes-vous qui ne percevez que cela, parce gue vous ne percevez que ce qui est
vrai ! Par conséquent venez vers moi et apprenez la Vérité en ce qui vous
concerne.

L'esprit que nous partageons est partagé aussi par tous nos fréres. A mesure que
nous les voyons véritablement ils sont guéris. Laissez votre esprit briller avec le
mien sur leur esprit. Grace a notre gratitude envers eux nous pourrons les rendre
conscients de la lumiere qui brille en eux.

Cette lumiere brillera en retour sur vous et sur toute la Filiation parce que c'est
votre cadeau a Dieu. Il I'acceptera et le donnera a la Filiation parce que c’est un
cadeau qui Lui est acceptable. Par conséquent il est acceptable aussi pour ses Fils.

C'est la vraie communion de I'esprit. C’est la communion qui voit l'autel de Dieu
en chacun, qui en I'amenant a votre appréciation, fait appel a vous pour aimer Dieu
et toute sa Création.

\Vous ne pouvez apprécier la Filiation que comme Une. Cela fait partie de la Loi de
la Création. C’est donc la loi qui gouverne toute pensée. Vous pouvez percevoir la
Filiation comme étant fragmentée. Cependant il est impossible de voir quelque
chose dans une de ses parties sans que ce soit aussi attribué au Tout. C'est
pourquoi l'attague n'est jamais prudente. C'est aussi pourquoi l'attaque doit étre
entierement abandonnée. Si elle n'est pas complétement abandonnée, elle n'est pas
abandonnée du tout.
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La peur et I'amour sont également réciproques. lls font ou ils créent selon ce
gu'engendre I'ego, ou selon ce qu'inspire le Saint Esprit. Mais invariablement ils
retourneront dans l'esprit du penseur et affecteront totalement sa perception. Bien
sOr cela inclut sa perception de Dieu, des Créations de Dieu, et aussi de ses propres
créations.

Le penseur n'appréciera pas ses créations s'il les regarde avec frayeur. Mais il
appréciera tout d'elles s'il les considere avec amour. L'esprit qui accepte l'attaque
ne peut pas aimer. Il croit qu'il peut de quelque maniére détruire I'amour, et donc il
ne comprend pas ce qu'est I'amour. S'il ne comprend pas ce qu'est I'amour, il ne
peut pas se percevoir comme aimant.

C'est ce qui produit la perte de la conscience d'étre, en plus d'induire des
sentiments d'irréalité et ainsi résulter en une confusion absolue. Votre propre
pensée a produit de tels résultats a cause de son pouvoir inhérent. Mais votre
propre pensée peut tout aussi bien vous sauver de pareils résultats parce que son
pouvoir n'est pas votre fabrication.

\otre capacité de diriger votre pensée comme vous le voulez fait partie intégrante
du pouvoir de la pensée. Si vous ne croyez pas pouvoir le faire, vous avez nié le
pouvoir de votre pensée. Donc vous avez rendue votre pensée sans pouvoir par la
force de votre croyance.

L'ingéniosité de I'ego pour se préserver lui-méme est énorme. Cependant, toute
cette ingéniosité découle du pouvoir méme de I'esprit nié par I'ego. Ca que cela
implique, ¢’est que si I'ego attaque ce qui en réalité le préserve, ce doit étre pour
lui une source d'anxiété extréme. C'est pourquoi l'ego ne sait jamais ce qu'il est en
train de fabriquer. C'est parfaitement logique quoique carrément insane.

En effet, I'ego tire son existence de I'unique source totalement hostile a son
existence. Effrayé de percevoir 1’incroyable pouvoir de cette source, il doit
forcément le deprécier. Cette source menace jusqu’a sa propre existence. Bien sir
c'est un état que 1’ego trouve intolérable.

Restant logique mais toujours insane, I'ego résout ce dilemme insane d'une fagon
totalement insane. Il ne percgoit pas son existence menacée s’il projette la menace
sur vous et s’il pergoit votre &tre comme non existant.
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C’est d’ailleurs ce qui assure sa continuité si vous vous mettez de son c6té. C’est
aussi ce qui garantit que vous ne connaitrez jamais que vous étes en parfaite et
totale sécurité. L'ego ne peut se permettre de connaitre quoi que ce soit parce que
la connaissance est totale et I'ego ne croit pas dans la totalité. C’est d’ailleurs cette
incroyance dans la totalité qui est la source de sa propre origine. Alors méme que
I'ego ne vous aime pas, il est fidele a son propre antécédent, engendrant comme il
a éte engendre.

L'esprit reproduit toujours comme lui-méme a été produit. Puisqu’il a été produit
au depart par la peur, I'ego reproduit la peur. C'est a la peur qu’il donne son
allégeance et c’est cette allegeance qui le rend traitre envers I'amour parce que
vous étes amour. L'amour est votre pouvoir. L'ego pour survivre doit le nier.

L'ego doit aussi nier tout ce que vous donne ce pouvoir, puisque ce pouvoir vous
donne tout. Quelqu’un qui a tout ne veut pas de I'ego. Alors son propre fabricant
ne le veut pas lui non plus. Par conséquent le rejet est la seule décision que I'ego
pourrait rencontrer si I'esprit qui I'a fait se connaissait lui-méme. Et s'il connaissait
faire partie de la Filiation, il se connaitrait lui-méme. Alors il est tout a fait
logique que vis a vis l'esprit, I'ego s'oppose a toute appréciation, reconnaissance,
perception saine et surtout a toute connaissance.

Il percoit leur menace comme totale parce qu'il ressent tres bien le fait que tous les
engagements que fait I'esprit sont totaux. Par conséquent, forcé de se détacher de
Vous, vous qui étes I'esprit, il veut s'attacher a quelque chose d'autre. Mais il n'y a
rien d'autre. Il ne s'ensuit pas que I'esprit ne puisse pas fabriquer des illusions.
Mais il s'ensuit que si I’esprit fabrique des illusions, il croira en elles, parce que
c'est en 'y croyant qu'il les a faites, ces illusions.

Calmement, le Saint Esprit défait ces illusions. Il le fait sans attaquer tout
simplement parce qu'il ne peut pas les percevoir. Par conséquent elles n'existent
pas pour Lui. Il résout le conflit apparent qu'engendrent ces illusions en percevant
le conflit comme insignifiant. Nous avons deja dit que le Saint Esprit percoit le
conflit exactement comme il est et que le conflit est insignifiant.

Le Saint Esprit ne veut pas que vous essayiez de comprendre le conflit. Il veut que
vous réalisiez que parce que le conflit ne signifie rien il ne peut pas étre compris.
Nous avons deja dit que la compréhension mene a I'appréciation, et que
I'appréciation mene a I'amour.
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Rien d'autre ne peut étre compris parce que rien d'autre n'est réel. Par conséquent
rien d'autre n'a de signification. Si vous voulez garder dans votre esprit ce que
vous offre le Saint Esprit, vous ne pouvez étre vigilant pour rien d'autre que Dieu
et Son Royaume. La seule raison pour laquelle vous trouvez cela difficile est parce
gue vous croyez encore qu'il y a quelque chose d'autre.

La croyance en elle-méme n'a pas besoin de vigilance a moins de se trouver en
conflit. Si elle est en conflit, c’est qu’il y a il y a des composantes conflictuelles a
I'intérieur d'elle-méme qui ont engendré un état de guerre. Bien sdr la vigilance est
maintenant devenue essentielle.

La vigilance n'a pas sa place dans la paix. Elle est nécessaire seulement contre des
croyances qui ne sont pas vraies. Il n'aurait jamais été nécessaire de faire appel au
Saint Esprit si vous n‘aviez pas eu la croyance dans le non vrai vous-méme. Mais
VOUS ne pouvez pas nier que quand vous croyez quelque chose que vous avez fait,
c'est vrai pour vous.



