
La culpabilité inconsciente est-elle la cause de la réincarnation ? 

 

Question :  
J'ai déjà entendu dire que c'est notre « culpabilité inconsciente » qui 

maintient en place le processus de « réincarnation dans le rêve ». Pourriez-

vous me dire à quel endroit exact où on le trouve écrit dans Un Cours en 

Miracles ? Je crois que c'est correct, mais un autre étudiant croit plutôt que 

c’est « notre décision d’apprendre des leçons supplémentaires » qui nous 

ramène sans cesse ici. Si j'ai bien compris, nous ne sommes pas ici pour 

apprendre des leçons, mais pour nous rappeler notre réalité de Christ, 

utilisant pour cela notre expérience quotidienne afin de retourner à cette 

prise de conscience, si tel est ce que nous demandons. 

 

Réponse :  
La déclaration à laquelle vous vous référez ne se trouve pas dans le cours. 

Le cours nous enseigne qu'il y a des raisons à la fois d'esprit juste et d’esprit 

erroné pour être dans le monde. Les raisons de l'esprit erroné sont les plus 

évidentes, par exemple 1) vouloir vivre une existence séparée et spéciale 

plutôt que la parfaite unité d'union avec Dieu et 2) avoir un moyen de voir le 

péché et la culpabilité à l'extérieur de nous plutôt que dans notre propre 

esprit. La raison d’esprit juste d'être ici dans le monde est de se réveiller du 

rêve de séparation. En ce cas, il sera donné à tout ce qui est sur notre chemin 

l’objectif de nous ramener à l’intérieur de notre esprit, afin de pouvoir 

choisir contre l'ego et permettre à la Vérité de Qui nous sommes d’être notre 

seule et unique pensée. 
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