Combien de temps s'écoule-t-il entre la pensée-cause et I’effet ?

Question :
Combien de temps s'écoule-t-il entre notre pensée (cause) et son effet ?

Réponse :

L'effet se produit simultanément. La cause produit un effet immédiat, sinon
elle ne causerait rien et ne serait donc pas cause (T.28.11.1 :2). Il y a une
illusion d'un écart de temps, mais il n'y a pas vraiment d’écart. L'ego veut
que nous percevions un écart entre nos pensées et leurs effets pour nous
empécher de reconnaitre le lien direct entre les deux. Il veut nous voir
conclure que quelgue chose a I’extérieur est la cause de tout ce dont nous
faisons I'expérience, quelque chose d’autre que la décision de notre propre
choix dans ’esprit a cet instant précis. Cela fait totalement partie de la
stratégie de I'ego. Son but est de nous garder loin de nos esprits, la ou nous
pourrions reconnaitre que nous choisissons toujours entre le systeme de
pensée de I'ego, et la correction de celui-ci, le systéme de pensée du Saint-
Esprit. 1l y a deux sections dans Un Cours en Miracles qui traitent de ces
idées :

« La responsabilité de la vue » (T.21.11) et « Renverser effet et cause »
(T.28.11).
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