
Où et qui est l’observateur dans la métaphysique du cours ? 

 

Question :  
Je suis en train de lire « A Vast Illusion : time according to A course in 

Miracles » (non traduit). J’essaie de comprendre où est placé l'observateur. Je 

pense que vous dites que l'observateur se trouve toujours dans la partie de 

notre esprit qui est divisée, mais à un autre niveau que celui de la forme. Est-

ce que c’est exact ? 

 

Réponse :  

Oui. L'observateur est la partie de l’esprit divisé qui prend les décisions. Par 

conséquent, les formes sont uniquement des projections de l'esprit, ce sont 

des moyens mis en place par l'ego pour tenter de nous empêcher de regarder 

le contenu dans notre esprit. L’ego ne veut pas que nous nous rappelions que 

nous avons le pouvoir de changer d’esprit quant vient le temps de choisir, de 

le choisir lui l’ego, plutôt que l'Esprit Saint. L'observateur, ou le décideur, 

est donc lié au pouvoir de notre esprit de choisir de s’identifier soit avec le 

système de pensée de l’ego ou avec celui du Saint Esprit (voir par exemple, 

T.14.III.4). Lorsque l’observateur choisit le système de pensée de pardon du 

Saint-Esprit, il regarde ou observe alors sans juger toutes les pensées d'ego 

dans l'esprit. Elles commencent alors à s'effacer pour finalement disparaître, 

parce que leur néant devient évident lorsqu'elles sont considérées à la 

lumière de la vérité (l'esprit juste). 

 

Votre question est fréquemment soulevée par les étudiants. Pour une étude 

plus poussée, nous vous référons à des discussions précédentes sur ce sujet 

aux questions suivantes : # 264, 663, 713, 715 et 814. 

 

Source : www.facimoutreach.org/qa/indextoquestions.htm 
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