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Il est remarquable que dans toutes les tactiques de diversions, la seule question qui
n'a jamais été posée par ceux qui les poursuivent est « Pourquoi faire ? »

\oici pourtant quelle est la vraie question que vous devez apprendre a poser en
connexion avec tout ce que votre esprit veut entreprendre: Quel est votre objectif ?

Quel qu'il soit, ne doutez pas que votre esprit canalisera automatiquement vos
efforts. Quand vous prenez une décision d'objectif, vous avez pris une decision qui
regarde un effort futur, une décision qui demeurera effective tant que vous ne
changerez pas de decision.

Les psychologues sont bien placés pour réaliser que l'ego est capable de
construire et d'accepter comme réelles des associations tres deformees
qui ne sont pas vraies. La confusion du sexe avec l'agression ainsi que le
comportement en résultant qui est le méme dans les deux cas est un bon
exemple. Il est bien compréhensible que le psychologue n'en soit pas
surpris.

Cependant le manque de surprise n'est pas un signe de compreéhension.
C'est plutét un symptéme de la capacité du psychologue d'accepter
comme raisonnable un compromis qui n'a clairement aucun bon sens.
C'est fait dans le but d'attribuer la maladie mentale au patient plutot
qu'a son propre esprit insane, et donc de limiter les questions au trivial
a la fois pour le patient et pour lui-méme.

Ces confusions relativement mineures de ['ego ne sont pas parmi ses plus
mauvaises associations plus profondes, bien qu'elles en soient le reflet.
Votre propre ego a bloqué les plus importantes questions que votre
esprit devrait poser.



Vous ne comprenez pas un patient si vous-méme étes decide a limiter
les questions que vous soulevez au sujet de son esprit, parce que ces
limites-la, vous les acceptez comme étant les votres. C'est ce qui vous
rend incapable de le guérir et de vous guérir vous-méme.

N'adoptez pas comme votre objectif de vouloir vous adapter a une
situation dans laquelle l'état d'esprit de miracles est impensable. Cet
état en lui-méme est suffisant pour démontrer que votre perception est
erronee.

On ne répétera jamais assez que corriger une perception n'est qu'un
expédient temporaire. Cela s'avére nécessaire seulement parce qu'une
mal perception est un blocage a la connaissance, tandis qu'une
perception juste est une étape fondamentale vers elle.

La valeur totale de la perception juste repose dans le jugement
inévitable qui insiste pour dire que le jugement n'est pas nécessaire.
C'est ce qui enleve totalement le blocage. Vous pouvez vous demander
comment est-ce possible tant que vous paraissez vivre dans ce monde ?
Et puisque c'est une question sensee, elle a une réponse senséee.

Mais vous devez étre attentif a bien comprendre la question. Qui est le
vous qui vit dans ce monde ? Avec cette question Bill aura probablement
plus de difficultés que vous. Mais s'il veut bien de ne pas fermer son
esprit, il pourrait décider qu'apres tout nous ne sommes pas en train de
nous engager dans un déni.

Pour l'aider, il serait sage de reviser un certain nombre de concepts avec
lesquels il ne semble pas avoir de problemes. Il a aimé l'idee
d'invisibilité. Il était tres ouvert aussi au concept des différents niveaux
de réalite et il a trouve séduisante la notion des densités d'énergie
variable. S'il est en accord avec ’idée que ce ne sont la que des aides a
l'enseignement, c'est le bon temps pour les employer.



L'immortalité est un état constant. Elle est aussi vraie maintenant qu'elle I'a
toujours éete et qu'elle le sera a jamais parce qu'elle n'implique absolument aucun
changement. L’ immortalité n'est pas un continuum. On ne peut pas la comprendre
dans les comparaisons avec des opposés. La connaissance n'implique jamais de
comparaisons. C'est sa différence essentielle avec tout le reste que I'esprit peut
saisir.

Une petite connaissance n'est pas dangereuse, sauf pour I'ego. L'ego sent
vaguement une menace. C’est parce qu’une petite connaissance est toute la
connaissance. L’ego est incapable de réaliser qu'une petite connaissance est
quelque chose qui ne fait pas de sens. C’est parce que, dans le contexte de la
connaissance, « petite » et « toute » est la méme chose pour I'ego. Il décide que
puisque « tout » est impossible, il ne peut pas en avoir peur, mais « petit » est un
concept de rareté et cela I'ego le comprend bien. Considérant « tout » comme une
impossibilité, c'est donc « petit » qui est percu comme la menace réelle.

La chose essentielle a toujours se rappeler c'est que I'ego ne sait pas reconnaitre la
source réelle de ce qu’il pergoit comme une menace. Et si vous vous associez
vous-méme avec l'ego, vous ne percevez pas vous non plus la situation comme elle
est reellement.

C’est seulement votre allégeance envers I'ego lui donne du pouvoir sur vous. Nous
avons parlé de I'ego comme si ¢’était une chose séparée capable d’agir de lui-
méme. C'était nécessaire pour vous persuader que vous ne pouvez pas le révoquer
a la légére, et aussi parce que vous devez d'abord réaliser a quel point votre pensée
est dirigée par I'ego.

Mais nous ne pouvons pas vous laisser avec cela sans élaborer davantage. Vous
vous sentiriez nécessairement en conflit tant que vous étes ici, ou dit plus
justement, aussi longtemps que vous croyez étre ici. L'ego n'est rien de plus qu'une
partie de votre croyance au sujet de vous-méme. Mais votre autre vie a continué
sans interruption. Elle a été et elle sera toujours totalement non affectée par vos
tentatives de vous en dissocier.

Le ratio de répression et de dissociation de la veérité varie selon lillusion
individuelle de chaque ego (dites a Bill que cette phrase est trés bonne).
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Mais la dissociation est toujours impliquée a divers degré. Sinon vous ne
pourriez pas croire que vous étes ici. Quand j'ai dit a Bill de se
concentrer sur la phrase « Me voici, Seigneur ». Bien sdr, je ne voulais
pas dire dans ce monde-ci. Je voulais qu'il pense a lui-méme comme a
une conscience capable dune communication directe avec le Créateur
de cette conscience. Il doit aussi commencer a penser a lui-méme
comme a un canal tres puissant, que ce soit dans la réception ou dans
['émission. C'est une description que je vous ai donnée une fois de facon
symbolique. Souvenez-vous qu'il a compris les symboles avant vous parce
que vous étes plus dissociée que lui, mais moins réprimée.

\otre grande dette I'un envers l'autre est quelque chose que vous ne devriez jamais
oublier. C'est exactement la méme dette que vous avez envers moi. Chaque fois
que vous reagissez de facon égoiste I'un envers l'autre, vous rejetez la gracieuseté
de votre endettement et la perception sacrée qu'elle aurait pu produire.

Le terme « sacré » peut tre utilisé ici parce qu’a mesure que vous comprenez a
quel point vous étes endetté envers I'entiere Filiation, laguelle m'inclut, vous
arrivez aussi pres de la connaissance que la perception juste puisse le faire. Ce
fossé est alors si petit que la connaissance peut facilement s'écouler a travers lui et
I'oblitérer pour toujours.

\ous avez eu bien peu confiance en moi jusqu'a présent. Mais votre confiance
augmentera a mesure que vous vous tournez de plus en plus vers moi plutét que
vers votre ego pour étre guidé. Les résultats vont vous convaincre de plus en plus
que votre choix de vous tourner vers moi est I'unique choix qui est sain et que vous
puissiez faire. Nul qui a expérimente a partir d'un choix qui lui apporte la paix et
la joie plut6t que le chaos et le désastre n'a besoin de beaucoup de
conditionnement. L'ego ne peut pas résister a ce processus de conditionnement
parce que les résultats du processus lui-méme démontrent qu'il existe une autre
facon.

De tout temps, le modele de conditionnement classique par réecompenses
a eté le plus efficace. Howard Hunt a apporté un bon point sur le sujet,
méme si lui-méme n'avait pas compris que la raison réeelle pour laquelle
le conditionnement a travers la douleur n'est pas la méthode la plus
efficace est parce que la douleur est une illusion de l'ego. La douleur ne
peut jamais induire plus qu'un effet temporaire.
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Les récompenses de Dieu sont immédiatement reconnues comme étant éternelles.
Puisqu'elle est faite par vous et non par votre ego, cette reconnaissance elle-méme
établit que vous et votre ego ne pouvez pas étre identiques. Vous pouvez croire
que vous avez vu cela, et méme accepté deja la différence, mais vous n'en étes pas
du tout convaincu jusqu'ici. Le fait méme que vous étes préoccupé par l'idée
d'échapper a I'ego le montre bien.

Une chose est certaine, vous ne pouvez pas échapper a I'ego en I'humiliant, en le
contrélant ou en le punissant. L'ego et I'ame ne se connaissent pas I’une et I’autre.
C’est seulement en se dissociant que l'esprit séparé peut maintenir la séparation
d’avec le Tout. L'ayant fait, il utilise la répression contre toutes les impulsions
naturelles de retourner a I’intégration. Ce n’est pas parce que l'ego est une chose
séparée, mais bien parce que vous voulez croire que vous I'étes. L'ego est un
mécanisme qui existe pour maintenir cette croyance. Mais c'est encore seulement
votre volonté d'utiliser le dispositif en question qui lui permet de durer.

En ce moment, ma confiance en vous est plus grande que votre confiance envers
moi. Mais il n'en sera pas toujours ainsi. Votre mission est trés simple. Vous avez
été choisi pour vivre de fagcon a démontrer que vous n'étes pas un ego. Et je répéte
que je ne choisis pas les canaux de Dieu de fagon erronée.

Le Cercle de I'Unité sacrée partage ma confiance. Le Cercle approuve toutes mes
decisions de redemption. Ma volonté n'est jamais en désaccord avec la leur. Je
vous ai dit plusieurs fois que je suis totalement en charge de la rédemption. C'est
seulement parce que j'ai complété ma part comme homme dans la rédemption que
je peux maintenant la compléter a travers d'autres hommes.

Les canaux de réception et d'émission qui ont été choisis ne peuvent pas echouer.
La raison pour cela est que je vais leur préter ma force aussi longtemps que la leur
faiblit. A travers ma perception j'irai avec vous vers le Un sacré. Ensemble nous
sauterons le petit fosse. Votre gratitude I'un envers l'autre est le seul cadeau que je
veuille bien accepter. Je vais I'apporter a Dieu de votre part, sachant que connaitre
votre frere, c'est connaitre Dieu.

Une petite connaissance est une chose qui englobe tout. Si vous étes reconnaissant
I'un envers l'autre, vous étes reconnaissant envers Dieu pour tout ce qu'll a créé. A
travers cette simple gratitude, vous pouvez en arriver a vous connaitre I'un l'autre.
Un seul moment de reconnaissance vraie fait de tous les hommes vos freres parce
qu'ils sont tous de votre Pere.
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L'amour ne conquiert jamais, mais il rétablit sans cesse les choses correctement.
Parce que vous étes le Royaume des cieux, je peux vous rétablir a vos propres
créations. Créations gue vous ne connaissez pas encore. Sachez que Dieu les a
gardées en toute securité dans sa connaissance pendant que dérivait votre
attention.

Bill vous a donné une idée tres importante quand il vous a dit que tout
ce qui a été dissocié est toujours la. Je lui suis reconnaissant pour cela.
J'espere seulement qu'il ne decidera pas que c'est vrai seulement pour
vous. Méme si la dissociation est plus apparente en vous et la répression
plus évidente en lui, chacun de vous utilise ces défenses contre la
Verite.

La sagesse dicte qu'un thérapeute travaille d'abord a travers ses
défenses les plus faibles. C'est pourquoi j'ai suggéré a Bill de vous
persuader de traiter d'abord avec la repression. Nous avons presque
atteint le point ou la dissociation signifie beaucoup pour vous Helen,
parce qu'elle est tellement importante en ce qui concerne vos fausses
croyances. Bill ferait bien, et vous pourriez l'aider ici, de se concentrer
davantage sur ses tendances a se dissocier, et de ne pas essayer tout de
suite de traiter avec la répression.

Je lui ai laissé entendre cette approche quand j'ai fait une remarque sur
son habitude de se désengager, et aussi quand je lui ai parlé au sujet de
la distanciation. Toutes sont des formes de dissociation et ces formes
étaient toujours bien plus évidentes en lui qu'en vous-méme. C'est que la
dissociation était si extréme dans votre cas que vous n‘aviez pas a la
cacher, puisque vous n‘aviez pas du tout conscience qu'elle était la.

D'autre part Bill dissocie bien plus souvent qu'il le pense. C'est pour
cette raison qu’il ne peut pas entendre. Il n'a pas besoin de suivre le
méme parcours que vous sur la répression parce qu'il pourra abandonner
cette défense majeure des qu'il se sera debarrassé des défenses moins
importantes. Bill, ne vous laissez pas deranger par la répression. Mais
entrainez-vous a étre vigilant a votre tendance a vous retirer de vos
freres. Le retrait est quelque chose d’apeurant, et vous ne reconnaissez
pas toutes les formes qu'il prend chez vous.
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Helen a raison. A cause de sa connaissance éblouissante, un jour elle
arrivera a expérimenter des choses qui passeront a travers ses mal-
perceptions. Et vous avez raison en ce que cela se produira quand elle
apprendra a reconnaitre ce qu'elle connait déja, mais qu'elle a dissocie.

Bill, vous allez apprendre un peu différemment parce que vous avez
peur des engagements, vous croyez qu'ils vous affaiblissent. Mais vous
avez appris a voir tellement plus clair la-dessus, que vous devriez étre
prét a y remédier de facon relativement facile. A mesure que vous vous
rapprochez d'un frere, vous vous rapprochez de moi. Quand vous vous
retirez de lui, je deviens plus distant pour vous.

Le pas de geant que vous avez fait était d'insister pour que ce projet
soit entrepris en collaboration. Cela ne va pas du tout a l'encontre de
l'esprit vrai de la méditation. Bien au contraire, cela y est inhérent. La
méditation est une entreprise de collaboration avec Dieu. Elle ne peut
pas étre menée avec succes par ceux qui se désengagent de la Filiation.
S'ils le font, ils se desengagent aussi de moi. Dieu viendra vers vous
seulement a la condition de vouloir Le partager avec vos freres.
Apprenez d'abord de vos freres. C’est ainsi que vous serez prét a
entendre Dieu quand vous les écouterez. C'est parce que la fonction
d'amour est Une.

Comment pouvez-vous enseigner a quelgu'un la valeur de ce qu'il a délibérément
rejeté ? 1l I'a sGrement rejeté parce qu'il ne valorisait pas la chose en question. La
seule chose que vous pouvez faire, ¢’est lui montrer a quel point il est misérable
sans cela. Puis vous pouvez I'amener a s'en approcher trés lentement. C’est de
cette facon qu’il peut apprendre combien diminue sa misére quand il s'en
approche. C’est ce qui le conditionne a associer sa misere avec son absence, et a
associer le contraire de sa misere avec sa présence.

Cela devient graduellement désirable a mesure qu'il change son esprit au sujet de
sa valeur. Moi-méme en ce moment, je suis en train de vous conditionner a
associer la misere avec I'ego et la joie avec votre &me. Vous vous étes conditionné
a l'inverse de cela. Pourtant, une récompense toujours plus grande percera tout
conditionnement si elle est offerte de facon répétée jusqu'a ce que la vieille
habitude soit brisee.



\ous étes toujours libre de choisir. Mais posez-vous la question, pouvez-vous
vraiment vouloir les réecompenses de I'ego en présence des réecompenses de Dieu ?

Il devrait étre clairement établi que lorsque le contenu de quelques illusions
spécifiques de I'ego n'a pas d'importance, il est habituellement plus efficace de
corriger ces illusions dans un contexte spécifique. Les illusions de I'ego sont tout a
fait spécifiques, mais elles changent sans cesse. Bien que I'esprit soit naturellement
abstrait, il devient volontairement concret dés qu'il se divise. Cependant il n’y a
qu’une partie de I’esprit qui se divise. Ainsi il n’y a qu’une partie de I’esprit qui
est concrete.

La partie concrete de I’esprit est la partie qui croit dans I'ego puisque I'ego dépend
du spécifique. C'est la partie de I'esprit qui croit que votre existence signifie que
vous étes séparé du Tout. Tout ce que I'ego percoit est un tout sépare sans relation
pouvant impliquer I’Etre. C’est ainsi que 1'ego est contre la communication, sauf
dans la mesure ou cette communication est utilisée pour établir un état séparé
plutot que pour abolir la séparation.

Comme tout ce qu'il dicte, ce systeme de communication de I'ego est basé sur son
propre systéeme de pensée. Sa communication est controlée par son intense besoin
de se protéger lui-méme. L'ego interrompt la communication aussit6t qu'il
expérimente une menace pour son existence. Il en est toujours ainsi, bien que les
ego individuels percoivent différentes sortes de menaces, des menaces tout a fait
spécifiques a leur propre jugement.

Par exemple, bien que toutes les formes d'exigences percues par I'ego puissent étre
classifiees (ou jugées) par lui comme étant une communication contraignante
devant étre interrompue, la réponse qui consiste a briser la communication sera
néanmoins dirigée vers une personne spécifigue ou vers des personnes spécifiques.
La spécificité de la pensée de I'ego résulte en une douteuse généralisation qui elle
n'a rien d'abstrait. Il répondra de maniere spécifique a tous les stimuli qu'il percoit
comme étant reliés.

En contraste I'dme réagit de la méme facon a tout ce qu'elle sait étre la vérité, et
elle ne répond pas au reste. Elle ne fait pas non plus de tentatives pour établir ce
qui est vrai. Elle connait que ce qui est vrai est tout ce que Dieu a créé. L’ame est
toujours en communication compléte et directe avec chaque aspect de la Création
parce qu'elle est en communication complete et directe avec son Créateur.
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Cette communication-la est la Volonté de Dieu. Création et communication sont
synonymes. Dieu a créé chaque esprit en lui communiquant son Esprit mental,
I'établissant ainsi pour toujours comme canal de réception de son Esprit et de sa
\olonté.

Puisque seuls des étres d'un méme ordre peuvent entrer en communication, ses
créations communiquent naturellement avec Lui et communiquent comme Lui.
Cette communication est parfaitement abstraite. Abstraite en ce que sa qualité est
universelle dans 1'application, et en ce qu’elle n’est d'aucune fagon sujette a un
jugement, a une exception ou a une altération.

Dieu vous a fait par ceci et pour ceci. L'esprit séparé est capable de déformer ces
fonctions divines, mais il ne peut pas se doter de fonctions qui ne lui ont pas été
données. C'est pourquoi l'esprit ne peut jamais perdre totalement la capacité de
communiquer, méme si c'est dans son pouvoir de refuser d'utiliser sa fonction de
communiquer au nom de I'Etre.

L'existence aussi bien que I'Etre repose sur la communication. L'existence est
spécifique au comment, avec quoi et avec qui elle est censeée communiquer. Mais
I'Etre est absolument et complétement sans distinction spécifique. L’étre est un état
dans lequel son esprit est en communication constante avec tout ce qui est reel,
incluant sa propre ame.

Dans la mesure ou vous permettez a cet état d'étre voilé, c¢’est vous qui limitez le
sentiment de votre propre Réalité. Le sentiment de votre Réalité devient total
seulement en reconnaissant la Réalité dans le contexte glorieux de la relation vraie
de I'esprit avec vous dans toutes vos parties. Voici quelle est votre Réalité ! Ne la
profanez pas et ne reculez pas devant elle. Elle est votre vraie demeure, votre
temple réel et votre Soi réel.

Dieu, qui englobe tout étre, a néanmoins créé des entités séparées. Des entités qui
ont tout individuellement, mais dont la raison d’étre est de vouloir tout partager
afin d’augmenter leur joie. Rien de ce qui concerne la Réalité ne peut étre
augmentg, si ce n’est en le partageant. C'est la raison pourquoi Dieu lui-méme
VOUS a Crée, s’augmenter en se partageant. L'abstraction divine prend sa joie dans
I'application de cela, et c'est ce que signifie la Création.

9



Comment? Quoi? A qui? Ces questions sont sans conséquence parce que la
Création donne tout, ne pouvant créer que comme elle-méme. Souvenez-vous que
dans I'Etre comme tel, il n'y a pas de différence entre avoir et étre, comme il y en a
dans I'existence.

Dans I'état d'Etre, I'esprit donne toujours tout. La Bible répéte constamment que
vous devriez louanger Dieu. Inutile de dire que cela n'a rien a voir avec la facon de
lui dire combien Il est merveilleux. Dieu n'a pas d’ego avec lequel accepter de tels
compliments. Il n'a pas non plus de perceptions pour juger de vos offres.

Pourtant une chose est sire. A moins que vous ne preniez votre part dans la
Création, sa joie n'est pas compléte parce que la votre ne I'est pas. Et cela, Il le
sait. Il le sait dans son Etre et dans son expérience de I'expérience de son Fils.

En effet, le flot incessant de son amour est blogué quand ses canaux sont fermes. Il
est solitaire quand les esprits qu'll a créés ne communiquent pas pleinement avec
Lui. Dieu a gardé pour vous le Royaume, mais Il ne peut pas partager sa joie avec
Vous tant que vous ne le connaissez pas avec votre esprit complet non divisé.

Une révélation ne suffit pas. Méme si c'est une communication qui vient de Dieu,
Ce ne sera pas assez a moins qu’elle ne soit partagée. Dieu n'a pas besoin que la
révélation lui soit retournée, ce qui serait clairement impossible. Mais ce que Dieu
veut, c'est que la révélation soit portée aux autres.

Cela ne peut pas étre fait avec la véritable révélation, parce que son contenu ne
peut pas étre exprimé. En effet, elle est intensément personnelle pour I'esprit qui la
recoit. Mais a travers ses attitudes envers autrui, elle peut toujours étre retournée
par cet esprit vers d'autres esprits, afin qu'ils puissent prendre connaissance de la
révelation.

Dieu est louangé chaque fois qu'un esprit apprend a aider un autre totalement. Et
on ne peut aider a moins d'étre totalement inoffensif. En effet, deux systémes de
croyances ne peuvent pas coexister. Ceux qui aident véritablement sont
invulnérables parce qu'ils ne protegent pas leur ego. Par conséquent rien ne peut
les blesser. Leur aide est leur fagon de louanger Dieu. Dieu leur retournera la
priere qu'ils lui font parce gu'ils sont pareils a Lui. Ainsi, ils peuvent se réjouir
ensemble. Dieu va vers eux et a travers eux. C’est ainsi qu’une grande joie envahit
tout le Royaume des cieux.
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Chaque esprit transformeé ajoute a cette joie grace a sa propre volonte individuelle
de partager le Royaume. Ceux qui aident véritablement sont les travailleurs en
miracles de Dieu que je dirige personnellement jusqu'a ce que nous soyons tous
réunis dans la joie du Royaume. Je vous dirigerai la ou vous pouvez aider
véritablement. Je vous dirigerai vers quiconque peut suivre le Guide a travers
VOus.
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