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Il est impossible de laisser aller le passé sans abandonner aussi la relation 

particulière car la relation spéciale est une tentative de réactiver le passé dans une 

tentative de pouvoir le changer.  
 

Des affronts imaginaires, des souffrances ravivées, des déceptions passées, des 

injustices et des privations perçues, tout cela entre dans la relation particulière qui 

devient ainsi une façon de restaurer votre estime de soi qui a été blessée.  
 

Sur quelles bases pourriez-vous choisir un partenaire spécial si vous n’aviez pas de   

passé ? Chacun des choix est fait à cause de quelque chose de « mauvais » qui est 

arrivé dans le passé. C’est à cela que vous vous raccrochez et pour lequel 

quelqu'un d'autre doit « expier ».  

 

La relation particulière tire vengeance du passé quand elle cherche à enlever la 

souffrance du passé. Par sa préoccupation de ce qui s’est passé et dans son 

engagement total envers le passé, la relation néglige le présent.  
 

Aucune relation particulière n'est expérimentée dans le présent car des ombres du 

passé l'enveloppent et font d'elle ce qu'elle est. Elle n'a pas de signification dans le 

présent, elle ne signifie rien maintenant et de fait, elle ne peut pas avoir de réelle 

signification.  
 

Comment pouvez-vous changer le passé, excepté dans des fantasmes ? Qui peut 

vous donner à présent ce dont vous croyez avoir été privé dans le passé ? Le passé 

n'est rien. Ne cherchez pas à déposer un blâme sur lui pour une privation passée 

puisque le passé est définitivement parti. 

 

Vous ne pouvez pas ne pas laisser partir ce qui est déjà parti et donc ce doit être 

que vous maintenez l'illusion qu'il n'est pas parti parce que vous pensez qu'il sert 

un objectif que vous voulez combler. Ce doit être aussi que cet objectif ne pourrait 

pas être comblé dans le présent, mais seulement dans le passé.  
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Ne sous-estimez pas l'intensité de l’impulsion de l'ego pour ce qui est d'une 

vengeance sur le passé car l’ego est complètement sauvage et totalement insane. 

L'ego se souvient de tout ce que vous avez fait qui l'a quelque peu offensé et il 

cherche de vous une compensation. Les fantasmes qu'il amène dans la relation 

particulière qu'il choisit pour activer sa haine sont les fantasmes même de votre 

destruction.  

 

L'ego retient le passé contre vous et si vous échappez au passé, il se voit lui-même 

privé de la vengeance. Dans sa croyance, vous méritez pleinement la vengeance. 

Pourtant, sans votre alliance avec lui pour votre propre destruction, l'ego n’aurait 

pas la possibilité  de vous retenir au passé.  
 

Mais c'est dans la relation particulière que vous permettez qu'ait lieu votre 

destruction. Que tout cela soit insane, c'est évident ! Mais ce qui est moins évident 

c'est que le présent est maintenant devenu inutile pour vous tant et aussi longtemps 

que vous poursuivez l'objectif de l'ego en vous en faisant un allié.  
 

Le passé est parti. Ne cherchez pas à le préserver dans la relation spéciale qui vous 

rattache à lui et qui voudrait vous enseigner que le salut est dans le passé et que 

vous devez retourner au passé pour le trouver.  

 

Il n'y a pas de fantasmes qui ne contiennent pas le fameux rêve de compensation 

pour le passé. Voudriez-vous réactiver le rêve ou le laisser partir ? Dans la relation 

particulière, Il ne semble pas que ce soit là une réactivation de la vengeance que 

vous recherchez, même quand la haine et la sauvagerie percent brièvement la 

conscience, l'illusion de l'amour n'est même pas ébranlée.  
 

La seule chose que l'ego ne permettra jamais de pénétrer dans votre conscience, 

c'est que la relation particulière est la réactivation de la vengeance contre vous-

même.  Quoi d'autre pourrait-elle être ? En recherchant la relation spéciale vous ne 

cherchez pas la gloire en vous puisque vous avez nié être glorieux. La relation 

devient le substitut pour votre gloire et la vengeance, le substitut pour votre 

rédemption.  

 

Dans cette insanité, échapper à la vengeance devient donc votre perte. Contre la 

notion de salut insane de l'ego, le Saint Esprit dépose doucement l'instant sacré. 

Nous avons dit déjà que le Saint Esprit doit enseigner à travers des comparaisons 

et qu’Il utilise toujours des opposés pour faire ressortir la Vérité.  
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L'instant sacré est l'opposé de la croyance fixe de l'ego que le salut se trouve dans 

la vengeance du passé.  Dans l'instant sacré il est accepté que le passé soit parti et 

qu'avec sa disparition la pulsion de vengeance a été déracinée. Elle n'est plus. La 

tranquillité et la paix du présent vous étreignent dans une parfaite douceur. Tout est 

parti, sauf la Vérité au présent. 

 

Pendant un certain temps, vous pouvez essayer d'amener des illusions dans 

l'instant sacré, comme pour avertir votre pleine conscience de la différence totale à 

tous les égards entre votre expérience de la Vérité et celle de l'illusion.  
 

Mais vous n’essaierez plus de faire cela encore pour longtemps. Dans l'instant 

sacré le pouvoir du Saint Esprit prévaudra parce que vous l'avez rejoint. Les 

illusions que vous amenez avec vous affaibliront votre expérience de Lui pendant 

un certain temps, et vous empêcheront de garder l'expérience dans votre esprit. 

Mais l'instant sacré est éternel et vos illusions du temps n'empêcheront pas 

l'intemporel d'être ce qu'il est, ni ne vous empêcheront de l'expérimenter tel qu'il 

est.  

 

Ce que Dieu vous a donné est véritablement donné et sera véritablement reçu. 

Parce que les cadeaux de Dieu n'ont pas de Réalité à part le fait que vous les 

receviez. De recevoir ces dons est ce qui complète son dons. Vous recevrez parce 

que c'est sa Volonté de donner.  

 

Il a donné l'instant sacré pour qu'il vous soit donné. Il est donc impossible que 

vous ne le receviez pas puisqu'Il l'a donné. Quand Il a voulu que son Fils soit libre, 

son Fils était libre. Dans l'instant sacré est son rappel que son Fils sera toujours 

exactement tel qu'il fut créé. Et tout ce que le Saint Esprit enseigne existe pour 

vous rappeler que vous avez bien reçu ce que Dieu vous a donné. 

  

Il n'y a rien que vous puissiez retenir contre la Réalité. Tout ce qui doit être 

pardonné, ce sont les illusions que vous avez retenues contre vos frères. Mais leur 

Réalité n'a pas de passé. Seules les illusions peuvent être pardonnées et Dieu ne 

retient rien contre quiconque puisqu’Il est incapable d'illusions.  

 

Libérez vos frères de l'esclavage de leurs illusions en leur pardonnant les illusions 

que vous percevez en eux. Ainsi apprendrez-vous que vous avez été pardonné 

parce que c'est vous qui leur avez offert des illusions.  Dans l'instant sacré cela est 

fait pour vous dans le temps pour vous amener la vraie condition du Paradis.  
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Souvenez-vous que vous choisissez toujours entre la Vérité et l'illusion, entre la 

vraie rédemption qui guérit et la « rédemption » de l'ego qui détruit. Le pouvoir de 

Dieu et son amour illimité vous soutiennent quand vous cherchez seulement quelle 

est votre place et votre fonction dans le Plan de la rédemption qui émane de son 

amour. 
 

Soyez un allié de Dieu, non de l'ego Soyez-le en cherchant comment la rédemption 

peut venir jusqu’à vous. Son aide suffit car son divin messager comprend 

comment restaurer le Royaume pour vous et comment placer tout votre 

investissement dans le salut grâce à votre relation avec Lui. 

  

Cherchez et trouvez son message dans l'instant sacré, là où toutes les illusions sont 

pardonnées.  À partir d'ici, le miracle s'étend pour bénir chacun et pour résoudre 

tous les problèmes, grands ou petits, possibles ou impossibles. Il n'y a rien qui ne 

Lui fera place, à Lui et à sa Majesté.  

 

Se joindre en étroite relation avec Lui, c'est accepter toutes les relations comme 

étant réelles, et à travers leur Réalité, abandonner toutes les illusions pour vivre la 

Réalité de votre relation avec Dieu.  

 

Bénie soit votre relation avec Lui et nulle autre ! La Vérité repose ici et nulle part 

ailleurs. Vous choisissez cela, ou rien.  
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