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L'apprentissage sera tout à fait proportionnel à votre motivation. L'interférence 

dans votre motivation pour apprendre est exactement la même que ce qui interfère 

avec votre pensée.  

 

L'apprenant heureux ne peut pas se sentir coupable au sujet d'apprendre. C'est 

essentiel à l'apprentissage et cela ne devrait jamais être oublié. L'apprenant non 

coupable apprend très facilement quand ses pensées sont libres.  

 

Cela veut dire reconnaître que la culpabilité est une interférence et non le salut. 

Elle  ne sert aucune fonction utile.  Vous êtes habitué à utiliser l'absence de 

culpabilité simplement pour compenser la douleur de la culpabilité. Vous ne la 

considérez pas comme ayant une valeur en elle-même.  

 

Vous croyez que la culpabilité et l'absence de culpabilité ont toutes deux une 

certaine valeur, chacune représentant une échappée de ce que l'autre ne vous offre 

pas.  
 

Vous ne voulez ni l'une ni l'autre seule, car sans les deux vous ne vous voyez pas 

vous-même comme entier, et par conséquent heureux. Vous êtes entier seulement 

en l'absence de culpabilité et c'est dans l'absence de culpabilité que vous pouvez 

être heureux. Il n'y a pas de conflit ici.   
 

Souhaiter la culpabilité de quelque façon que ce soit, sous quelque forme que ce 

soit, vous fera perdre l'appréciation de la valeur de votre absence de culpabilité et 

la poussera hors de votre vue. Il n'y a pas de compromis que vous puissiez faire 

avec la culpabilité, et espérer échapper à la douleur qui s'allie seulement avec la 

culpabilité.  
 

Apprendre, c'est vivre ici, tout comme créer, c'est être au Ciel. Chaque fois que la 

douleur de la culpabilité semble vous attirer, souvenez-vous que si vous y cédez, 

vous décidez contre votre bonheur et vous n'apprenez pas comment être heureux.  
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Dans ce cas, dites-vous doucement avec la conviction née de l'amour de Dieu et de 

son Fils : «  Ce que j'expérimente, je le rendrai manifeste. Si je suis non coupable, 

je n'ai rien à craindre.  Je choisis de témoigner de mon acceptation de la 

rédemption, et non de son rejet. Je veux accepter mon absence de culpabilité et la 

rendre manifeste en choisissant de la partager. Laisse-moi apporter la paix de son 

Père au Fils de Dieu » 

 

Chaque jour, à chaque minute et même à chaque seconde, vous décidez entre la 

crucifixion et la résurrection; entre l'ego et le Saint Esprit. L'ego est le choix pour 

la culpabilité, le Saint Esprit est la décision pour l’impeccabilité. Le pouvoir de 

décision est tout à fait vôtre.  
 

Ce que vous décidez entre les deux est fixé parce qu'il n'y a pas d'alternative entre 

la Vérité et les illusions. Et il n'y a pas de chevauchement entre elles parce que ce 

sont des opposés qui ne peuvent pas être conciliés et qui ne peuvent pas être vrai 

tous les deux. Vous êtes coupable ou vous ne l'êtes pas, vous êtes enchaîné ou vous 

êtes libre, vous êtes heureux ou malheureux.  
 

Le miracle vous enseigne que vous avez choisi l'absence de culpabilité, la liberté 

et la joie. Ce n'est pas une cause, c'est un effet.  C'est le résultat naturel de choisir 

correctement, et qui atteste du bonheur qui vient de choisir d'être délivré de toute 

culpabilité. Chaque personne à qui vous offrez la guérison vous la retourne. 

Chaque personne que vous attaquez garde cela précieusement, et le retient contre 

vous.  
 

Qu'elle le fasse ou non ne fait aucune différence parce que vous, vous penserez 

qu'elle le fait. Il est impossible d'offrir ce que vous ne voulez pas sans cette 

pénalité. Le coût inexorable de donner est recevoir. Ou bien c'est une pénalité qui 

vous fait souffrir, ou bien c'est l'heureuse acquisition d'un trésor auquel vous tenez 

chèrement. 
 

Aucune pénalité n'est jamais demandée au Fils de Dieu sauf par lui-même, et de 

lui-même. Chaque chance qui lui est donnée est une opportunité de guérir et de 

remplacer l'obscurité par la lumière, de remplacer la peur par l'amour.  

 

S'il la refuse, il se lie lui-même à l'obscurité parce qu'il n'a pas choisi de libérer son 

frère et d'entrer dans la lumière avec lui. En donnant du pouvoir à rien, il a rejeté 

la joyeuse opportunité d'apprendre que le néant n'a pas de pouvoir.  
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En ne dissipant pas l'obscurité, il est devenu effrayé, et par l'obscurité et par la 

lumière. La joie d'apprendre que l'obscurité n'a pas de pouvoir sur le Fils de Dieu 

est la leçon heureuse que le Saint Esprit enseigne et qu'Il voudrait vous voir 

enseigner avec Lui. C'est sa joie de l'enseigner comme cela sera aussi la vôtre.  
 

La façon d'enseigner cette simple leçon est ceci;  l'absence de culpabilité est 

invulnérabilité. Par conséquent, rendez votre invulnérabilité manifeste pour 

chacun.  

 

Enseignez-lui que quoique ce soit qu'il puisse essayer de vous faire, vous êtes 

entièrement libéré de la croyance que vous pouvez être blessé. C'est ce qui lui 

montre qu'il est non coupable.  
 

Il ne peut rien faire pour vous blesser. En refusant de lui permettre de penser le 

contraire, vous lui enseignez que la rédemption que vous avez acceptée pour vous-

même est aussi la sienne. Il n'y a rien à pardonner.  
 

Nul ne peut blesser le Fils de Dieu. Sa culpabilité est entièrement inexistante et n'a 

pas de cause. Étant sans cause elle ne peut pas exister.  Dieu seul est cause et la 

culpabilité n'est pas de Lui. N'enseignez à personne qu'il vous a blessé, car si vous 

le faites vous vous enseignez que ce qui n'est pas de Dieu a du pouvoir sur vous. 

 

Ce qui n'a pas de cause ne peut pas être. Ne l'attestez pas et n'en favorisez pas la 

croyance dans un esprit.  Souvenez-vous toujours que l'esprit est Un, et que la 

cause est Une.  
 

Vous apprendrez la communication avec cette unicité quand vous apprendrez à 

nier le '' sans cause '' et à accepter la cause de Dieu comme étant la vôtre. Le 

pouvoir que Dieu a donné à Son Fils est le sien.  

 

Rien d'autre que Son Fils ne pourrait voir ou choisir,  ne saurait être sans qu'il 

s'impose à lui-même la pénalité de la culpabilité à la place de l'enseignement 

heureux que le Saint Esprit lui eût offert avec bonheur.  

 

Chaque fois que vous décidez de prendre des décisions pour vous-même, vous 

pensez de façon autodestructrice et la décision sera erronée. Elle vous blessera à 

cause du concept de décision qui vous a conduit jusqu'à elle. Il n'est pas vrai que 

vous pouvez prendre seul des décisions par vous-même ou pour vous-même.  
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Aucune pensée du Fils de Dieu ne peut être séparée ou isolée dans ses effets. 

Chaque décision est prise pour la Filiation toute entière, que cette décision soit 

dirigée vers l'intérieur ou vers l'extérieur. Elle influence une constellation 

beaucoup plus grande que tout ce dont vous n’auriez jamais pu rêver.  
 

Ceux qui acceptent la rédemption sont invulnérables. Mais ceux qui se croient 

coupables répondront à la culpabilité parce qu'ils sont convaincus que la 

culpabilité est le salut. Ils ne refuseront pas de voir la culpabilité et ils choisiront 

de s'allier à elle. Ils croient vraiment que le fait d'augmenter la culpabilité dans 

l'autre est leur autoprotection. Ils échouent simplement à comprendre le fait que ce 

qu'ils ne veulent pas ne peut que les blesser.  
 

Cela arrive seulement parce qu'ils ne croient pas que ce qu'ils veulent est bon. 

Pourtant la volonté leur a été donnée parce qu'elle est sacrée et elle leur apportera 

tout ce dont ils ont besoin, venant aussi naturellement que la paix qui ne connaît 

pas de limites. Il n'y a rien que leur volonté ne leur fournisse pas qui leur offre 

autre chose que ce qui a de la valeur. 

 

Mais parce qu'ils ne comprennent pas leur volonté le Saint Esprit tranquillement la 

comprend pour eux. Il leur donne inlassablement ce qu'ils veulent sans effort ni 

tension, et sans le fardeau impossible de décider seul de ce qu'ils veulent et ce dont 

ils ont besoin.  
 

Vous n'aurez jamais à devoir prendre des décisions pour vous-même. Vous n'êtes 

pas dépourvu d'aide, et en plus d'aide qui connaît la réponse. Vous contenteriez-

vous de peu, ce qui est tout ce que vous seul pouvez vous offrir, alors que tout 

vous est donné par Celui qui veut simplement vous l'offrir ? 
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