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Le concept de « fixation » est un concept très utile que Freud 
comprenait parfaitement. Malheureusement, il a perdu sa 
compréhension parce qu'il avait très peur. Et comme vous le savez tous, 
la peur est incompatible avec un bon jugement. La peur déforme la 
pensée et par conséquent la désorganise. Le système de pensée de Freud 
était extrêmement ingénieux parce que Freud était lui-même très 
ingénieux.  
 

Un esprit n'a d'autres choix que de doter ses pensées de ses propres attributs. C'est 

en cela qu'est sa force inhérente, même s'il peut mal utiliser son pouvoir.  
 
Freud a perdu beaucoup de la valeur potentielle de son propre système 
de pensée parce qu’à l’instar de Cayce, il ne s'est pas inclus lui-même 
dans son système. Cela constitue un état dissocié parce que le penseur 
se coupe lui-même de ses propres pensées. La pensée de Freud était 
tellement en conflit qu'il ne pouvait voir le côté sain de son esprit que 
quand il le voyait sans dissociation. C'est pourquoi les nombreuses 
contradictions, tout à fait apparentes dans sa pensée, sont devenues de 
moins en moins apparentes pour lui-même.  
  
Un homme qui sait vraiment ce qu'est une fixation et qui n'y cède pas, a très peur. 

La fixation est l'attraction de Dieu. Elle est fixée dans votre esprit à cause de 

l'établissement irrévocable du Saint Esprit, installé à jamais.  
 

Le terme irrévocable signifie qui ne peut pas être rappelé ou redirigé. La nature 

irrévocable de l'établissement du Saint Esprit en vous est sa base pour sa voix sans 

équivoque.  Le Saint Esprit ne change jamais son esprit. La clarté de pensée ne 

peut pas se produire sous des conditions d'oscillation.  Et à moins qu'un esprit ne 

soit fixé dans son objectif, il n'est pas clair. Mais ce que veut dire clarté est 

réellement un état de lumière et l'illumination, c'est-à-dire la compréhension. Elle 

se tient d'abord sous la perception, puisque vous l'avez niée en tant que fondation 

vraie et réelle de la pensée.  
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Le concept de fixation comme Freud le voyait, a de nombreux avantages 
réels dans l'apprentissage.  
 

1) Premièrement il reconnaît que l'homme peut être fixé à un certain 
point dans son développement, un point qui ne s'accorde pas avec un 
point dans le temps. Cela aurait pu devenir un vrai moyen pour se 
libérer de la croyance dans la notion de temps si Freud avait poursuivi 
avec un esprit ouvert. Mais Freud a souffert toute sa vie du refus de 
permettre à l'éternité de se faire jour dans son esprit et de l'illuminer 
vraiment. Comme résultat il a négligé entièrement le maintenant et il a 
simplement vu la continuité du passé dans le futur. 

  
2) Deuxièmement, bien qu'il ait mal interprété ce que lui inspirait le 
Saint Esprit ou mieux, ce qu'Il lui rappelait, il était trop honnête pour 
nier plus qu’il n’en faut pour garder sa peur dans des limites tolérables 
de la façon dont il percevait la situation. Par conséquent il a souligné 
que le point du développement sur lequel l'esprit est fixé est plus réel 
pour lui-même que la réalité extérieure avec laquelle ce point est en 
désaccord.  Cela aussi aurait pu être un mécanisme de libération 
puissant si Freud n'avait pas décidé de l'impliquer dans son système de 
défenses parce qu'il percevait cela comme une attaque. 
 
3) Troisièmement, bien que Freud ait interprété les fixations comme des  
places de danger dans lesquels l'esprit peut toujours régresser, ce 
concept aurait pu aussi être interprété comme un appel irrévocable à la 
santé que l'esprit ne peut jamais perdre. Freud voyait le retour à la 
normale comme une menace pour la maturité parce qu'il ne comprenait 
pas la prodigalité. Il voyait la prodigalité simplement comme du 
gaspillage ou de la dilapidation. En fait, prodiguer veut dire aussi 
prendre soin de. Cette confusion entre prendre soin de et gaspiller l'a 
conduit à confondre se soustraire à et s'échapper d'un soin attentif 
comme étant quelque chose de désirable. En fait il est même allé aussi 
loin que de l'égaliser littéralement avec le désir de s'en soustraire.  
      
Pourtant, tout au long de son système de pensée la « menace » de 
fixation est restée. Et elle n'aurait jamais pu être complètement 
éliminée d'un être humain vivant quelque part.  
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Essentiellement c'était la base de son pessimisme. C'était le cas aussi 
bien pour sa propre personne que pour sa théorie. Freud a essayé par 
tous les moyens de son esprit inventif d'imaginer établir une forme de 
thérapie qui pourrait permettre à l'esprit d'échapper à la fixation pour 
toujours, même s'il savait que c'était impossible.  
 

Le fait de le savoir tourmentait sa croyance dans son propre système de 
pensée à chaque virage parce qu'il était à la fois un homme honnête et 
un guérisseur. Par conséquent il n'était que partiellement insane au 
niveau de la perception et il était incapable de renoncer à l'espoir de la 
libération même s'il ne pouvait pas en venir à bout. La raison pour cette 
profusion de détails est parce que vous êtes dans la même position.  
 

Vous avez été éternellement fixé sur Dieu lors de votre création. L'attraction de 

cette fixation est si forte que vous ne la surmonterez jamais. La raison pour cela 

est parfaitement claire. La fixation est portée sur un niveau si élevé que ce niveau 

ne peut pas être surmonté. Vous êtes toujours tiré derrière par votre Créateur parce 

que votre place est en Lui. Croyez-vous vraiment que vous pouvez faire une voix 

qui puisse couvrir la Sienne ? Croyez-vous vraiment que vous puissiez imaginer 

un système de pensée qui puisse vous séparer du Sien ? Croyez-vous vraiment que 

vous pouvez faire des plans pour votre sécurité et pour votre joie mieux qu'Il 

puisse les faire Lui-même ? 

  

Vous n'avez pas besoin d'être soucieux. Vous avez besoin de vous décharger de 

tous vos soucis sur votre Père/Mère parce qu'Il prend soin de vous. Vous êtes sous 

ses soins parce qu'Il vous aime. Sa voix vous rappelle toujours que tout espoir 

existe en vous à cause des soins qu'il vous prodigue.  

 

Vous ne pouvez pas choisir d'échapper à ses soins parce que ce n'est pas sa 

Volonté. Mais vous pouvez choisir de les accepter ou non, et choisir d’utiliser le 

pouvoir infini de ses soins pour tous ceux qu'Il a créés avec soin. De nombreux 

guérisseurs ne se sont pas guéris eux-mêmes. Ils n'ont pas déplacé les montagnes 

par la foi parce que leur foi n'était pas entière. Certains d'entre eux ont guéri des 

malades parfois mais ils n'ont pas ressuscité les morts. A moins que le guérisseur 

ne se guérisse lui-même, il n'a pas appris que chacun des esprits que Dieu a créé 

est également digne d'être guéri et de retrouver son intégrité puisque Dieu l'a créé 

entier et parfait.  
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Il vous est demandé simplement de retourner à Dieu l'esprit comme Il l'a créé. 

Après tout, Il ne vous demande que ce qu'Il vous a donné, sachant que ce don vous 

guérira. La santé mentale est la complétude. De plus, la santé mentale de vos frères 

est aussi la vôtre. Pourquoi devriez-vous écouter les appels insensés sans fin que 

vous pensez vous être adressés quand vous savez que la voix de Dieu lui-même est 

en vous ?  
 

Dieu a commandé son Esprit vers vous et Il demande que vous commandiez le 

vôtre vers lui.  Il veut garder votre esprit dans une paix parfaite parce que vous 

êtes d'un seul mental et d'un seul esprit avec Lui.   

 

Vous exclure vous-même de la rédemption est l'ultime fossé de la défense de l'ego 

pour ce qui regarde sa propre existence. Cela reflète à la fois le besoin de l'ego de 

rester séparé et votre volonté de vous allier à son état d'être séparé. Cette volonté 

signifie que vous ne voulez pas être guéri, retrouver l’intégrité.  
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