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L'instant sacré est le résultat de votre détermination a étre saint. 1l en est la
réponse. C'est le désir et la volonté de le laisser venir qui précedent sa venue.

\ous préparez vos esprits pour lui seulement dans la mesure ou vous reconnaissez
que vous le voulez par-dessus tout le reste. Il n'est pas nécessaire de faire plus; en
fait il est nécessaire que vous réalisiez que vous ne pouvez pas faire plus.

Ne tentez pas de donner au Saint Esprit ce qu'il ne demande pas sinon vous allez
ajouter I'ego et confondre les deux. Il demande peu et c'est Lui qui ajoute la
grandeur et la puissance. Il se joint a vous pour rendre I'instant sacré beaucoup
plus grand que ce que vous pouvez comprendre. C'est de réaliser que vous avez
besoin de faire si peu qui Lui permet de donner autant.

Ne faites pas confiance a vos bonnes intentions, elles ne sont pas suffisantes. Mais
faites confiance implicitement a votre volonte, quoique ce soit d'autre qui puisse y
entrer. Concentrez-vous seulement sur elle et ne vous laissez pas déranger par les
ombres qui I'entourent.

C'est pourquoi vous étes venu sur cette terre. Si vous aviez pu venir sans ces
ombres vous n'auriez pas besoin de I'instant sacré. Ne venez pas a cet instant-la
dans l'arrogance, présumant avoir atteint I'état qui vient avec sa venue. Le miracle
de l'instant sacré repose dans votre volonte de le laisser étre ce qu'il est. Dans
votre volonté pour cela repose aussi votre acceptation de vous-méme dans ce que
vous signifiez.

L'humilité ne demandera jamais que vous soyez satisfait par la petitesse.
Mais elle requiert que vous ne vous contentiez pas de moins que la grandeur
qui ne vient pas de vous.



Votre difficulté avec l'instant sacré découle de votre conviction arrétée que vous
n'étes pas digne de lui. Et qu'est cela sinon la détermination d'étre comme vous
voudriez vous faire vous-méme. Dieu n'a pas créé Sa demeure indigne de Lui.

Si vous croyez que Dieu ne peut pas entrer ou Il veut étre, c'est que vous devez
étre en train d'interférer avec Sa Volonté. Vous n‘avez pas besoin que la force
de la volonté vienne de vous mais seulement de Sa Volonté.

L'instant sacré ne vient pas de votre petite volonté seule. C'est toujours le
résultat de votre petite volonté combinée au pouvoir illimité de Sa Volonté.

\Vous avez eu tort de penser gu'il est nécessaire de vous préparer vous-méme pour
Lui. Il est impossible de faire d'arrogantes préparations pour la sainteté et ne pas
croire que c'est a vous d'établir les conditions de paix. Mais Dieu les a déja
établies et elles n'attendent pas votre volonté pour étre ce qu'elles sont.

\otre volonté est nécessaire seulement pour qu'il soit possible de vous enseigner
ce que sont ces conditions. Si vous maintenez que vous étes indigne de
I'apprendre, vous interférez avec la legon, croyant que vous devez changer
I'apprenant. Vous n'avez pas fait I'apprenant et vous ne pouvez pas non plus le
faire différent.

Voudriez-vous d'abord faire un miracle vous-méme, puis vous attendre
ensuite a ce qu'un miracle soit fait pour vous ?

Vous posez simplement la question et la reponse est donnée. Ne cherchez pas a
y répondre, mais simplement a recevoir la réponse comme elle est donnée. En
vous préparant a l'instant sacré ne cherchez pas a vous rendre vous-méme saint
pour étre prét a le recevoir. Ca ne fait que confondre votre réle avec celui de Dieu.

La rédemption ne peut pas venir a ceux qui pensent devoir d'abord expier mais
seulement a ceux qui ne lui offrent rien de plus qu'une simple volonté de lui laisser
le passage. La purification est de Dieu seulement et par conséquent pour vous.

Plutét que de chercher a vous préparer vous-méme pour Lui, essayez de penser en
ces termes:
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« Moi qui suis I'néte pour Dieu, je suis digne de Lui. Lui qui a établi son lieu de
résidence en moi, Il I'a créé comme Il voudrait qu'il soit. Il n'est pas nécessaire que



je I'appréte pour Lui mais seulement que je n'interfere pas avec Son plan pour
restaurer en moi ma propre conscience de mon état d'étre prét qui est éternel. Je
n'ai pas besoin d'ajouter quoi que ce soit a Son plan. Mais pour le recevoir, je ne
dois pas vouloir substituer mon plan au Sien »

Et c'est tout. Ajoutez plus et vous allez simplement enlever le peu qui est
demandé. Souvenez-vous que vous avez fait la culpabilité et que votre plan pour
échapper a la culpabilité a été d'apporter la redemption et de rendre le salut
effrayant. C'est seulement la peur que vous allez ajouter si vous vous préparez
vous-méme pour I'amour. La préparation pour I'instant sacré appartient a Celui qui
le donne.

Livrez-vous a Celui dont la fonction est la libération. N'assumez pas Sa
fonction a Sa place. Ne Lui donnez que ce qu’ll demande afin que vous
puissiez apprendre combien petite est votre partie et combien grande est la
Sienne.

C'est ce qui rend I'instant sacre si facile et si naturel. Vous le rendez difficile
parce gue vous insistez qu'il doit y avoir beaucoup plus que ce que vous avez
besoin de faire.

Et c'est trés difficile pour vous de réaliser que ce n'est pas une insulte
personnelle que votre contribution et celle du Saint Esprit soient
extrémement disproportionnées.

\ous étes encore convaincu que votre compréhension est une contribution
puissante a la vérité et que c'est elle qui la fait ce qu'elle est. Pourtant nous avons
souligné que vous n'avez pas besoin de comprendre. Le salut est facile justement
parce qu'il ne demande rien que vous ne puissiez donner a I'instant. N'oubliez
pas que ce fut votre déecision de rendre impossible pour vous tout ce qui est facile
et naturel. Ce que vous croyez impossible le sera si Dieu le veut mais vous
n'en n'aurez pas conscience.

Si vous croyez que l'instant sacré est difficile pour vous, c'est que vous étes
devenu l'arbitre de ce qui est possible et vous ne voulez pas céder la place a Celui
qui connait.
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La totale croyance dans un ordre de difficulté dans les miracles est centrée sur
cela. Chaque chose que Dieu veut est non seulement possible mais elle est déja
arrivée. Et c'est d'ailleurs pourquoi le passé est parti. C'est qu'il n'est jamais arrivé



en réalitée. C'est seulement dans vos esprits qui ont pensé qu'il se produisait qu'il y
a une néecessité de le défaire.

Maintenant préparez-vous pour défaire de ce qui n'a jamais été. Si vous
compreniez déja la difference entre la vérité et l'illusion, la rédemption n'aurait pas
de signification. L'instant sacré, votre relation sacrée, I'enseignement du Saint
Esprit, de méme que tous les moyens par lesquels s'accomplit le salut, tout cela
n'aurait aucun objectif.

Parce que ce ne sont que des aspects du Plan pour changer vos réves de peur en
des réves heureux, desquels vous vous éveillez facilement a la connaissance. Ne
vous mettez pas en charge de cela parce que vous n'étes pas en mesure de
distinguer entre avancer et reculer. Certaines de vos plus grandes avancées vous
les avez jugées comme des échecs, et certains de vos plus profonds reculs vous les
avez évalués comme des succes.

N'approchez pas de l'instant sacré aprés avoir essayé d'enlever toute la peur et
toute la haine de votre esprit, c'est Sa fonction. Ne tentez pas de surmonter votre
culpabilité avant de demander I'aide du Saint Esprit, c'est Sa fonction. \Votre part
est seulement de lui offrir votre petite volonte de Le laisser enlever toute peur et
toute haine et d'étre pardonné.

Sur votre petite foi jointe @ Sa compréhension, Il construira votre réle dans la
rédemption et Il s'assurera que vous la remplissez facilement. Avec Lui vous
construirez une échelle, plantée dans le roc solide de la foi et s'élevant jusqu'au
ciel. Vous ne l'utiliserez pas non plus pour ascensionner seul au Paradis.

A travers votre relation sacrée remise au monde et bénie dans chaque instant sacré
gue vous n'avez pas essaye d'arranger, des milliers monteront au ciel avec vous.

Pouvez-vous planifier une telle chose ? Ou pouvez-vous vous préparer vous-
méme pour une telle fonction ? Pourtant c'est possible parce que Dieu le veut et |l
ne changera pas d'idée non plus a ce sujet. La fin et les moyens Lui appartiennent.
\Vous avez accepté la fin, les moyens vous seront fournis.
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Un objectif tel que celui-la sans les moyens appropriés est totalement
inconcevable. Il fournira les moyens a quiconque partage Son objectif.

Les réves heureux deviennent vrais. Non parce qu'ils sont des réves, mais



seulement parce qu'ils sont heureux. C'est donc qu'ils doivent étre aimants.

Leur message est: « Que Ta Volonté soit faite » et non « je veux autrement
que la Tienne ».

L'alignement de I'objectif et des moyens est une entreprise impossible a
comprendre pour vous. Vous ne réalisez méme pas que vous avez accepte
I'objectif du Saint Esprit comme étant le votre. Tout ce que vous feriez, ce
serait d'apporter simplement des moyens non sacres pour son
accomplissement.

La petite foi qui a été nécessaire pour changer I'objectif est tout ce qui vous est
demandé pour recevoir les moyens et pour les utiliser.

Ce n'est nullement un réve que d'aimer votre prochain comme vous-méme. Votre
relation sacrée n'est pas non plus un réve. Tout ce qui reste de réve en elle, c'est
qu'elle est encore une relation particuliére. Mais elle est tres utile au Saint Esprit
qui a ici une fonction spéciale. Cela deviendra le réve heureux a travers lequel Il
peut déployer de la joie pour des milliers et des milliers qui croient que lI'amour est
la peur et non le bonheur.

Laissez-Le remplir la fonction qu’Il a donnée a votre relation en I'acceptant pour
vous, et rien ne pourra lui faire défaut qui pourrait faire d'elle ce qu’Il voudrait
gu'elle soit.

Quand vous ressentez que la sainteté de votre relation est menacée par quoique ce
soit, arrétez-vous immediatement, et offrez au Saint Esprit votre volonté en dépit
de la peur de Le laisser échanger cet instant de peur pour l'instant sacré que vous
préfereriez avoir. Il n'échouera jamais en cela.

Mais n'oubliez pas que votre relation est une et que par conséquent ce doit étre que
quoi que ce soit qui menace la paix de I'un menace également la paix de l'autre.
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Le pouvoir de joindre, de méme que la bénédiction qui y est attachée reposent sur
le fait qu'il est maintenant impossible pour I'un de vous d'expérimenter seul la peur
ou de tenter de traiter seul avec elle.

Ne croyez jamais que ce soit nécessaire ou méme possible. Mais tout comme c'est



impossible, il est également impossible que I'instant sacré vienne pour I'un de vous
sans qu'il vienne a l'autre. Il viendra aux deux a la requéte de I'un ou de l'autre.

Quel que soit celui qui est le plus sense au moment ou la menace est percgue, celui-
la devrait se souvenir combien sa dette est profonde envers l'autre, combien la
gratitude lui est due et combien il est heureux de pouvoir payer sa dette en
amenant du bonheur aux deux. Que celui-la se souvienne de ce qui suit et qu'il dise
avec sincerité:

« Je désire cet instant sacré pour moi-méme afin de pouvoir le partager avec mon
frere que j'aime. Il n'est pas possible d'avoir cet instant saint sans lui, et ni lui sans
moi. Mais il est totalement possible pour nous de le partager maintenant. Et donc
je choisis cet instant comme celui a offrir au Saint Esprit, afin que Sa bénédiction
descende sur nous et nous garde tous les deux dans la paix »



